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VORTRAG MIT KLEINEM EMPFANG

Selbst in formellen Sitzungen hatte Chinas post-Kulturrevolutionsführer Deng 

Xiaoping (1904-1997) immer einen Spucknapf zur Seite. Regelmäßig brüskierte 

er ausländische Staatsgäste mit seiner Angewohnheit, sich in den strategischen 

Momenten der Verhandlung lautstark zu räuspern und Schleim in den Spucknapf 

zu spucken. Dies ist nur ein Beispiel für die prominente Rolle, die Schleim 

in Chinas Gesellschaft und Politik innehat: Schleim ist eines der wichtigsten 

medizinischen Konzepte der chinesischen Medizin seit der Song Dynastie 

(960–1127). Deswegen ist die Entwicklungsgeschichte des Schleims der 

Schlüssel zu dem Verständnis der allgegenwärtigen, merkwürdigen Praxis des 

Schleimspuckens in China.


