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Vortrag mit kleinem Empfang

Die traditionelle chinesische Medizin 
als Heilkunst der Zukunft

Eintritt frei

Mit großem Engagement widmet sich der chinesische Qigong-Meister Zheng Buyin der Verbreitung der Tra-
ditionellen Chinesischen Medizin (TCM) in Europa. Sein Schwerpunkt liegt dabei vor allem auf den vielfältigen 
Vorbeugungs- und Heilungspotentialen des authentischen Qigong. Seinen langjährigen Erfahrungen zufolge er-
möglicht Qigong auf hocheffektive Weise Stress abzubauen und sowohl körperliche als auch geistige Leiden direkt 
an ihrer Wurzel zu bekämpfen. In seinen Veranstaltungen verbindet Meister Zheng Buyin auf bisher einmalige 
Weise grundlegende Bereiche der chinesischen Kultur, Philosophie und Medizin mit der Qigong-Praxis. Während 
seiner Vorträge bezieht er sich immer wieder auf ganz alltägliche Lebenssituationen und bietet kleine praktische 
Übungen zum Mitmachen und Ausprobieren an. 
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