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CHINESISCHE MEDIZIN -
EINE ALTERNATIVE?

Chinesische Medizin ist als alternative Heilmethode popular geworden in Deutschland. Immer mehr

Menschen suchen mit ihrer Hilfe Linderung oder Heilung ihrer Beschwerden. Die Akupunktur ist hier-

zulande die wohl bekannteste Methode. Doch Chinesische Medizin ist viel mehr als nur Akupunktur.

Chinesische Pharmakologie, spezielle Massage- und Atemtechniken, Bewegungsiibungen sowie eine

eigene Ernahrungslehre bilden die weiteren Eckfeiler dieses Systems.

Das zunehmende Interesse an diesen Behandlungsmethoden unterstiitzt jedoch auch die Kommerzia-

lisierung der Chinesischen Medizin. Der ,Wissensdurst des Westens” nach Ausbildungen in Chinesischer

Medizin unterhalt inzwischen ganze Weiterbildungseinrichtungen in China. In Europa entstehen spezi-

elle Kliniken fiir Chinesische Medizin und die Anzahl an ausgebildeten Therapeuten nimmt standig zu.

Die sich in diesem Zusammenhang etablierenden institutionellen Strukturen erleichtern den Menschen

den Zugang zu einem alternativen Heilsystem.

Der Vortrag beleuchtet die medizinischen Aspekte dieses alten Heilsystems, seine Moglichkeiten und

Grenzen, ohne dabei die wirtschaftlichen Belange aul3er Acht zu lassen.
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