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er kennt sie nicht, die Sehnsucht nach der Fremde? Das
W Fernweh, das einen von Zeit zu Zeit iiberkommt? Reisen

hat etwas Magisches. Es verheifdt die Faszination fremder
Lander und Kulturen.

Mit dem Wohlstand kommt der Wunsch zu reisen. Das ist
auch in China so. Nicht nur als Reiseland spielt das Reich der Mitte
eine Rolle, sondern immer mehr auch als Reisemarkt. 2013 sind
nach Angaben der Nationalen Chinesischen Tourismusbehorde
rund 97 Millionen Chinesen ins Ausland gereist, rund 14 Millionen
mehr als im Vorjahr. Die Behorde erwartet, dass 2014 die 100-Milli-
onen-Marke iiberschritten wird.

Die Bediirfnisse sind vielfdltig: Neben klassischem Sightseeing
sind chinesische Touristen mittlerweile vor allem auf »exotische«
Erlebnisse aus. Sie wollen Ski fahren, ein Bundesligaspiel besuchen
oder einmal iiber eine deutsche Autobahn fahren. Auch der Indivi-
dualtourismus wird immer wichtiger. Einige Chinesen mochten
ihre Reisen selbst organisieren. Ihre Erfahrungen tauschen sie iiber
soziale Netzwerke aus. Sprachbarrieren auf Reisen werden zum
Beispiel mit Ubersetzungs-Apps fiirs Smartphone iiberwunden.

Fiir unsere Leser begeben wir uns mit Forschungsreisenden
und Abenteurern Chinas auf eine Zeitreise durch vergangene Jahr-
tausende. Die Chinesen reisten und brachten auch immer etwas
mit nach Hause: romische Texte, buddhistische Schriften, Gedichte
sowie erste Vorstellungen von der Topografie Chinas.

Fiir breite Bevdlkerungsschichten sind Reisetraume noch gar
nicht so lange realisierbar. In der Reportage »China on the Road«
begleiten wir chinesische Touristen quer durch Europa und erfah-
ren im Essay zu den Goldenen Wochen, wie drei arbeitsfreie Wo-
chen, die sogenannten »Ferientage« den chinesischen Binnenmarkt
beleben.

Die Fotografin Jessie Gong bereist die Grofistdadte dieser Welt,
um die Stadtansichten von London, New York oder Tokio in unge-
wohnter doppelter Belichtung einzufangen.

»Eine Reise beginnt immer mit dem ersten Schritt«, sagt ein
chinesisches Sprichwort. Vielleicht auch mit einem Blick in unser
Magazin — und die Reise im Kopf kann losgehen.

Viel Freude beim Lesen wiinscht Thnen das Redaktionsteam.

Um unser Magazin erfolgreich gestalten
zu konnen, freuen wir uns tiber

Ihre Anregungen und Zuschriften.
NETRATA A S A AR S5, I
MR S G R

leserbriefe@konfuziusinstitut-leipzig.de
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———| B Schnappschuss

Quer liber das Shapotou-Wiistenresort

Das Shapotou-Wistenresort wird auch »das Juwel in
der Krone von Chinas Provinz Ningxia« genannt. An
den Randern der Tengger-Wiste gelegen, gehort es
zu den beeindruckendsten Naturlandschaften im
Reich der Mitte. Zahlreiche Inlandtouristen geniefen
dort jedes Jahr das Naturschauspiel und nehmen an
verschiedenen Aktivitdten rund um die 100 Meter ho-
hen Sanddiinen teil, wie Seilrutschen, Reiten und Mo-
torrad fahren. Die rasante Fahrt mit der Seilrutsche in
schwindelerregender Hohe lber den Gelben Fluss ist
nichts fiir Leute mit schwachen Nerven, heif3t es.
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Rund und bunt
wie eine Trommel

S “PEE"

Paris hat den Eiffelturm, Pisa den Schiefen Turm, New York das Em-
pire State Building - und Hefei im ostchinesischen Anhui seit Kur-
zem ein knallrotes und goldverziertes Veranstaltungszentrum in
Form einer typisch chinesischen Trommel. Damit hat dieser Bau in
der Kategorie der trommelférmigen Gebaude den Rekord im
Guinness-Buch geknackt. Mit 18 Metern Hohe und rund 53 Metern
Durchmesser ist es nun das hochste Gebaude seiner Kategorie. In
China erfreut man sich durchaus an verspielter Architektur, ein Bei-
spiel ist das Tee-Museum in der kleinen Stadt Meitan, dem Zentrum
des Griinen Tees in China, dessen Ausstellungsgebaude die Form
einer liberdimensionierten Teekanne hat und 73 Meter hoch ist.

ERERIFREKE, WFEEaRE, ANEFEXE . PERBEHD
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»In den wilden Berg-
schluchten widerhallt
ihr Pfeifen«

Der Bau der Yunnan-Bahn
in Sudchina 1903-1909

( f i) B OIS TE R EF
LI & FR Bl )

1903-1909 FHHEFREE B
=Bk IRERE

Zu den ehrgeizigsten und wohl auch spektakulidrsten
Eisenbahnprojekten des vergangenen Jahrhunderts
gehort der Bau der Yunnan-Bahn in Ostasien. Auf
insgesamt 855 Schmalspur-Kilometern iiberquert sie
von Haiphong (Vietnam) nach Kunming (China)
nicht weniger als 173 Briicken und durchfdhrt 158
Tunnel. Von 1903 bis 1909 war der Ziircher Ingeni-
eur Otto Meister verantwortlich fiir die chinesische
Teilstrecke in der Provinz Yunnan. Seine privaten
Briefe und offiziellen Berichte geben einen genauen
Einblick in den Alltag dieses gewaltigen Unterneh-
mens in den damaligen Schluchten und Siimpfen
Siidchinas. Bilder aus seinem Fotoalbum dokumen-
tieren zusdtzlich diese Zeit.

Erschienen im Limmat-Verlag, 2014

T L —Articadeh, sk O & e s 5N A 551 El
FEFRMLEGRER I Bk . X AP R 855 TR,
NIRRT IE R, @220k 173 PSR 158 5%
B, 1903 & 1909 4F, JiZR{it TR Otto Meister
T G IX SRR AL T P AR B, AR NG
I s TR 1 M INEP ER R A ANE b E
RTRIH BN miflmb g -tuicst & IR
W%, 2014 4E Limmat ek Hif.

Foto links: Yang feng hf/Imaginechina Foto rechts: Limmat Verlag
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»Never done before«
oder die verruckteste
Reise der Welt

“BIFFRB" #Y
MAIEIRTT

Um es gleich vorwegzunehmen, das Unfassbare passierte
tatsachlich. Ein Chinese bucht eine Reise fiir 1,1 Millionen
Euro. 962 UNESCO-Welterbestatten stehen auf dem zwei-
jahrigen Reiseprogramm. Solch eine Wette kann man als
Reiseveranstalter eigentlich nur verlieren. Gewettet wurde
unter den einschlagigen Veranstaltern, dass wohl keiner
das Geld und die Zeit haben wiirde fir diese Reise, noch
das Interesse an den speziellen Sehenswiirdigkeiten des
Programms. Ein chinesischer Student, der anonym bleiben
mochte hat sich jedoch diesen Traum erfillt und tatsach-
lich die verriickteste und auch teuerste Reise der Welt ge-
bucht. Nonstop geht es von A wie Aachener Dom bis Z wie
Zvartnots, eine armenische Ruinenstatte. Die Reise fiihrt
durchmehrals 150 Lander, libernachtet wird auschlief3lich
in Luxushotels, sofern méglich, geflogen in der Business
Class. Auf Wunsch werden auch jene UNESCO-Welterbe-
statten angesteuert, die man derzeit eher meiden sollte: in
Somalia, in Afghanistan, im Kongo. Auf Sicherheit wird aber
trotzdem geachtet. Eigentlich ist es kaum verwunderlich,
dass diese Weltreise von einem Chinesen gebucht wurde.
Die Chinesen haben langst die Deutschen als Reisewelt-
meister abgeldst - auf alle Falle was die Ausgaben angeht.
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CHINA-TICKER

Fiirs neue Handy
zum Schneider

LHFNEEXRRSE

Problemlésung auf die einfache Art: Wenn das iPhone
6 Plus, das neueste Produkt aus dem Hause Apple zu grof3
ist fur die Hosen- und Sakkotaschen, macht man nicht das
Apple-Produkt kleiner, sondern die Taschen gréRer. Fiir die
Shanghaier Apple-Kundschaft hat der zweitgrofite chine-
sische Mobilfunkanbieter China Unicom in seiner dortigen
Filiale eine Mannschaft von Anderungsschneidern sitzen,
die mit flinker Nadel aus kleinen Taschen grof3e machen.
Ein Foto, auf dem ein Schneider die Hosentasche einer
Smartphonebesitzerin bearbeitet, verbreitete sich in Win-
deseile im chinesischen Netz. Die Lécher in ihrer Datensi-
cherheit zu stopfen, konnte fir die meisten stolzen Besit-
zer schon schwieriger werden. Gegen die massiven Hacker-
attacken wenige Tage nach dem Verkaufsstart des iPho-
ne 6 werden Nadel und Faden wenig ausrichten.

PRI ARRTE: MRERAOF M THFHL
ROLKRAKNE, FRIEFNE/N, MBLOKEKX, F
EE KB EEEFHERBN LB EAERMERANK
g, TG/ NORE K. —KETRHENFIER
FHBAFPEHFOSKNBRETENS DRERERE. 3—NI=E
MRS TFEENERBF RSB —HERESH
KRR, BERMXE iPhone6 FHAHE/LREHMELE HPAIK
BREWE, ASHETEAE.



Xiang Zezhao, 21 Jahre,
aus Guangxi

RER 21% XkAI'HA

Ich reise gerne dahin, wo die Umwelt
noch sauber ist, zum Beispiel raus
aufs Land. Fiir mich ist Reisen eine Art
Lifestyle. Wenn man lange an einem
Ort bleibt, wird es langweilig. Man
muss sich andernorts umsehen, andere
Lebensweisen und Brduche kennenler-
nen und auf andere Gedanken kom-
men. Es gibt so viele Orte, die ich
gerne einmal ansteuern wiirde. Wenn
ich mich fiir ein Reiseziel entscheiden
miisste, wiirde ich Frankreich

wdhlen. Ich glaube, dort ist es roman-
tisch und ziemlich schon.
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Unterwegs auf
Pekings Strafen

Unsere Kolumnistin Verena
Menzel hat zusammen mit
ihrer Kollegin Peng Peng auf
Pekings Straen Passanten
nach dem Ziel ihrer Traumreise
gefragt und auch danach,
wie sie gerne reisen und wohin
es sie Ublicherweise zieht.

x4l

BAINERZVER Verena Menzel
MRS Y —RaEltm 4k
1978 B A )2 B R ERTT
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Text/ 3: Verena Menzel 4t
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He Chen, 34 Jahre,
aus Peking

@ 34% kBILHE

Weil unser Sohn noch relativ jung ist,
steuern wir normalerweise Urlaubs-
ziele in der Nahe oder mit kurzer Flug-
zeit an. Unsere dreikopfige Familie
reist gern ans Meer, zum Beispiel auf
die Inseln Phuket oder Saipan. Aber
wir fahren mit unserem Sohn auch ins
Hongkonger Disney World Resort. Ich
wiirde am liebsten einmal in die USA,
aber das ist momentan noch zu weit,
um unseren Sohn mitzunehmen. Ich
hoffe, dass dieser Wunsch eines Tages
fiir uns in Erfiillung geht.

FILT BN, — ik 80
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Momo, 24 Jahre,
aus Henan

MoMo 24 % (BI&

Ich liebe das Reisen, aber den soge-
nannten historischen Sehenswiirdig-
keiten hier in China kann ich nur
wenig abgewinnen. Mich zieht es eher
an Orte mit herrlicher Natur, Bergen
und Wasser. Ich finde, dass viele alte
Kulturschétze in China kommerziell
und unecht geworden sind. Viele
historische Bauwerke waren ja zerstort
und was die Touristen heute zu sehen
bekommen, sind alles Neubauten in
alter Schale. Ich wiirde mich am liebs-
ten einmal in Brasilien umsehen. Dort
gibt es knackige Kerle und hiibsche
Madels, Fuftball und Sandstrande. Die
Kluft zwischen Arm und Reich ist

dort recht groft und es gibt noch viele
Slums. Diese Gegensatze und Unter-
schiede finde ich spannend.

AREWRHE , (FRAKERE A ITEK
WA, HRAERKART.
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Gao Hongxiao, 28 Jahre,
aus Peking

SihNE 28% RAILH

Du Wei, 27 Jahre,
aus Peking

i 27% kBL=

Ich verreise gerne auf eigene Faust, da
fiihle ich mich einfach wohl. So kann
ich meinem eigenen Plan und Rhyth-
mus folgen. Ganz alleine verreise ich
aber selten. Meist bin ich mit Freunden
oder der Familie unterwegs und dabei
zieht es mich am ehesten in die Natur.
Mein Traumreiseziel in China ist

das Landschaftsgebiet Jiuzhaigou in
Sichuan, im Ausland wiirde ich gerne
einmal auf Mauritius Urlaub machen.

B Wiy, JERGEARET G, AT AR
HOHEHER 2 5E . AT — AR
i, WNARANEZ , EWER
HR, BRI RIS, [
HMRAE 2B HLR T

Ich verreise zwar sehr gerne, komme
aber nur selten dazu. Gruppenreisen
mag ich iberhaupt nicht, weil man nur
an einigen uninteressanten Sehens-
wiirdigkeiten haltmacht. Es bleiben an
jeder Station nur 20 bis 30 Minuten,
um sich umzusehen. Da kann keine
entspannte Urlaubsstimmung aufkom-
men. Am liebsten wiirde ich dorthin
reisen, wo es Wiesen und Meer gibt.
Das Wichtigste ist, dass es nicht iiber-
fiillt ist. Ich mag es nicht gerne laut
und turbulent. Ich méchte unbedingt
einmal nach Kalifornien, da ich

den Song »California Dreaming« so toll
finde.

BRI, FRRDE. FAERER
W Eiliy, 257 AR — LA BUE
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Mehr als fiinf Millionen chinesische Touristen
reisten im vergangenen Jahr nach Europa.
Lieblingsziel Nummer eins sind die deutsch-
sprachigen Lander. Doch warum eigentlich?
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EBIRiE Reportage

ter Romer in die Mittagspause, eine Hochzeitsgesellschaft

schreitet zum Rathaus. Gleich daneben schwenkt eine chine-
sische Reiseleiterin etwas ungeduldig ihr rotes Fahnchen. Nach und
nach trudeln die Mitglieder der Reisegruppe ein. Die Zeit drédngt,
denn das Programm ist straff: Die kurze Stadtrundfahrt am Vormit-
tag, Mittagessen und eine Shoppingpause in der Innenstadt hat die
Gruppe bereits hinter sich, jetzt geht es weiter nach Heidelberg. Vor
dem Bus vergleichen zwei Teilnehmer noch schnell ihre Einkaufs-
beute: Messer, Schmuck, ein Herrenparfum. Wie seine 17 Mitreisen-
den besucht der Pekinger Unternehmer Wang Xiaolang zum ersten
Mal Europa. Logisch, dass auch Deutschland auf den Tourverlauf
gehort. »Goethe, Karl Marx, klassische Musik, Mercedes Benz und
Porsche... «,zdhlt Wang die Assoziationen ab: Deutschland genief3t
in China einen guten Ruf, nicht nur als Wirtschaftsstandort, sondern
auch in kultureller Hinsicht. Frankfurt, die erste Station der Reise, ge-
fallt ihm gut: »Sauber, gute Luft und viel Griin«, resiimiert Wang und
fiigt nach kurzem Zdgern hinzu: »Aber irgendwie viel kleiner, als ich
dachte«. Zu Recht: Nahezu jede chinesische Provinzstadt stellt die
Frankfurter Skyline mittlerweile in den Schatten.

Dass die meisten Europareisen von chinesischen Touristen
ausgerechnet in Frankfurt oder Miinchen beginnen, hat nicht nur
mit dem positiven Image Deutschlands zu tun. Mitten in Europa,
vor allem aber in Reichweite der beliebtesten Reiseziele gelegen
und mit zahlreichen Non-Stop-Fliigen aus vielen chinesischen
Stadten erreichbar, bieten sich die beiden Metropolen als Start-
punkt geradezu an. Kein Wunder, dass Deutschland den grofiten
Teil der chinesischen Reisenden verzeichnet und 2013 mit rund 1,7
Millionen Ubernachtungen sogar noch vor Frankreich und Italien
rangierte. Freilich bleiben chinesische Gruppen selten lange an ei-
nem Ort: Sechs Tage verbringen sie durchschnittlich in Europa und
legen dabei enorme Strecken zuriick. Tourverldufe von Frankfurt
iber Luxemburg, Briissel, Amsterdam, Paris, Miinchen, Wien,
Venedig und Rom sind keine Seltenheit - innerhalb einer Woche
wohlgemerkt! Das Ziel ist klar: Mdoglichst viel sehen und jede Mi-
nute auf Reisen auskosten.

E s ist ein Uhr Mittag, zwei Banker hasten iiber den Frankfur-

20% Zuwachs im
chinesischen
Tourismusmarkt

Rund 32 Millionen Chinesen erfiillten sich im Jahr 2013 den Traum
von der Auslandsreise - rechnet man die Reisen nach Hongkong und
Macau dazu, sind es sogar mehr als 80 Millionen. Egal fiir welche der
Zahlen man sich entscheidet, beide sind langst obsolet, denn der
chinesische Tourismusmarkt wachst mit jahrlich rund 20 Prozent.
Sicher ist auch: Noch nie in der Geschichte Chinas haben sich so vie-
le Menschen auf den Weg gemacht, die Welt zu entdecken. Im chi-
nesischen Kaiserreich der Qing-Dynastie war es bis 1893 den Unter-
tanen sogar per Gesetz verboten, das Land zu verlassen. Zugegeben,
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EBIRiE Reportage

dieses Verbot wurde nicht immer streng verfolgt und es gab durch-
aus Zeiten, in denen Kaufleute regen Handel mit dem Ausland trie-
ben und Auswanderer das Gliick in der Ferne suchten. Dennoch
blieben internationale Reisen bis in die 1990er in China eine grofie
Ausnahme. Nicht nur aus politischen Griinden: Erst mit dem Entste-
hen einer wohlhabenden Mittelschicht gab es nun eine grofie Masse
an Menschen, die sich Reisen problemlos leisten konnten. Als der
staatliche Chinese Travel Service (CTS) 1991 die ersten Gruppenrei-
sen ins asiatische Ausland organisierte, fiel der Startschuss: Waren
es anfangs noch zwei Millionen Reisende, leisteten sich nur ein Jahr
spater schon drei Millionen Chinesen eine Reise ins Ausland. Gleich-
zeitig erhohte der Staat nach und nach die Zahl der gesetzlichen Ur-
laubstage und stiefy 1999 mit der Einfiihrung der arbeitsfreien »Gol-
denen Woche« Anfang Oktober einen regelrechten Reiseboom an.
Befeuert wurde dieser Trend durch das sogenannte ADS-Abkom-
men: Die Abkiirzung steht fiir »Approved Destination Status, eine
Vereinbarung der Staatlichen Tourismusverwaltung der VR China
mit den beliebtesten Urlaubslandern chinesischer Touristen. Chine-
sen, die im Rahmen des ADS eine Reise unternehmen mdochten,
miissen sich seither einer Gruppe von mindestens fiinf Personen an-
schlieflen, inklusive eines chinesischen Begleiters, und die Pau-
schalreise bei einem der iiber tausend lizensierten ADS-Veranstalter
buchen, die sich um die Visa-Prozeduren zur Einreise in die
ADS-Lander kiimmern. Das ist praktisch, denn nun miissen sich die
Reisenden nicht mehr personlich um die Passformalitdten kiimmern.
Das so erteilte Visum kann im Ausland jedoch nicht verldngert wer-
den. Als erste europdische Destination unterzeichnete Deutschland
2002 das Abkommen - und konnte so seine Position als Tor zu Euro-
pa starken. Heute stehen bereits 146 Lander auf der ADS-Liste, und
jedes Jahr werden es einige mehr. Den chinesischen Reisenden diirf-
ten also in ndchster Zeit kaum die Reiseziele ausgehen.

Luxuswaren
- hochgeschatzt
in Europa

Dass trotz dieser Auswahl gerade Europa so beliebt ist, erklart sich
mit dem kulturellen Image der Alten Welt: Deutschland gilt als
Land der Dichter und Denker, ist aber auch dank internationaler
Marken bekannt, wihrend Osterreich von der Sissi-Romantik, Mo-
zart und den Alpen profitiert. Auch die Schweiz, Frankreich, Italien
und die Benelux-Lander stehen hoch im Kurs. Was sie vereint: Sie
gelten als romantisch - und damit auch als ideale Kulisse fiir Hoch-
zeitsfotos. Wer in Venedig oder Rom lange genug spazieren geht,
trifft irgendwann fast zwangsldufig auf ein chinesisches Paar in
weiflem Kleid und schwarzem Anzug.

Bei der Auswahl der Reiseziele spielen jedoch nicht nur kulturelle
Highlights, sondern auch das Einkaufen eine grofie Rolle. Deutsch-
land ist bekannt fiir Qualitdtswaren. Quasi alle Gruppenmitglieder
tragen daher eine lange Auftragsliste mit sich herum. Ein Solinger
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EBIRiE Reportage

Messer fiir den Nachbarn, eine Linkshdnder-Schere fiir die Schwes-
ter - und auch fiir den Rest der Reise gibt es eine lange Wunsch-
liste, vom franzdsischen Parfum aus Grasse bis zu Swarovski-Kris-
tallschmuck aus Osterreich. Das Geheimnis dieser Einkaufsfreude:
Die meisten Luxuswaren sind in Europa erheblich gilinstiger, denn
in China selbst werden sie mit einer bis zu 40-prozentigen Luxus-
steuer belegt. Da kann es trotz der hohen Reisekosten durchaus
giinstiger sein, zum Einkaufen ins Ausland zu fahren. Kein Wun-
der also, dass chinesische Touristen laut der Weltorganisation fiir
Tourismus seit 2012 mit rund 102 Milliarden Dollar weltweit auf
Platz eins stehen, wenn es um Reiseausgaben geht. Ein Grofiteil da-
von wird bei Einkdufen umgesetzt. Meist fiir landestypische Waren
oder solche, die als landestypisch gelten: In Deutschland miissen
es Messerwaren, Kuckucksuhren und Bierkriige sein, in Osterreich
Kristallschmuck, in der Schweiz natiirlich Uhren. Eine Reise nach
Venedig, ohne die Glasbldsereien von Murano zu besichtigen,
kdme fiir die meisten Reisegruppen nicht in Frage. Fiir die deut-
schen Einzelhdndler sind chinesische Gruppen allemal eine rund-
um lohnenswerte Kundschaft: Laut dem Finanzdienstleister Global
Blue geben sie pro Einkauf und pro Kopf in Deutschland durch-
schnittlich 815 Euro aus und liegen damit sogar noch weit vor den
russischen und arabischen Touristen. Um es anders zu sagen: Fast
ein Drittel aller Tax-Free-Ausgaben in Deutschland werden von
Chinesen generiert. Souvenir- und Touristenshops haben sich da-
her langst auf die attraktive Kundschaft eingestellt: Chinesischspra-
chige Verkdufer sind in Hamburg, Miinchen oder Berlin keine Sel-
tenheit mehr, ja sogar in den Duty-Free-Shops der Flughdfen von
Frankfurt und Miinchen helfen kostenlose Einkaufsberater bei Aus-
wahl und Zollformalitdten. Selbst in der Hotellerie hinterlassen chi-
nesische Gruppen eine deutliche Spur: Dass heute in nahezu jedem
Zimmer ab drei Sterne aufwdirts ein Wasserkocher steht, mit dem
sich der Gast schnell noch einen Tee oder Kaffee zubereiten kann,
ist eindeutig chinesischen Gruppen zu verdanken.

Francoise Hauser hat in Erlangen, Tainan (Taiwan) und Nanjing
(VR China) Sinologie studiert. Als freie Journalistin und Buchauto-
rin schreibt sie vor allem iiber den Fernen Osten. Zuletzt ist ihr
Buch »China 151 - Das riesige Reich der Mitte in 151 Momentauf-
nahmen« in Zusammenarbeit mit dem Journalisten Volker Haring
beim Verlag fiir Literatur & Lander Conbook erschienen.

Francoise Hauser 7E¥UR M1, BRI AL D 1E0 A ilnc#H
FWER , dh EEIATH RIERINENE, Folill510% Volker Haring
44E, Wt Literatur & Linder Conbook H ikt i T ¢ HrE151—
151 sKIEIEICE R BM) T E ) —45,
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Gute Reise
auf Chinesisch!
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Beliebteste Reiseziele
chinesischer Touristen:
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Stadte: Berlin, Miinchen,
Frankfurt, KéIn

Shopping-Zentren, wie
die »Outlet-City« Metzingen

Musikveranstaltungen
im Bereich Klassik

Regionen: Bayern mit
Schloss Neuschwanstein
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Stadte: Wien, Salzburg,
Innsbruck, Graz (Musik)
I A, FRRE,
BErmEs, ERK (F5K)

Stadte: Luzern, Zirich, Genf
Regionen: Interlaken, Genf,
Engelberg, Meyrin, Grindelwald
Naturattraktionen:

Berge und Seen, Skigebiete
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In China gibt es einen gesetzlichen Urlaubsanspruch von zehn Ta-
gen, zusatzlich zu den elf offiziellen Feiertagen im Jahr. Man legt
beides gerne zu Briickentagen zusammen, dann ist das ganze
Land zeitgleich unterwegs. Diese Reisewelle nennt man »Golde-
ne Woche«. Man fahrt zur Familie oder mitihrins In- oder Ausland.
Fur Europareisen werden circa 10 bis 14 Tage eingeplant und in
dieser Zeit sechs bis zehn Lander bereist. Der grofte Teil des Rei-
sebudgets wird fir Shopping aufgewendet. Beliebt sind Uhren
und Schmuck, in Deutschland vor allem hochwertige Modelabels,
Schneidwaren und Kuckucksuhren aus dem Schwarzwald.

Reisen
nach China
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Wuhan am Yangtze-Fluss ist eine der dynamischsten Stadte Chinas.
Mit den drei wichtigsten Bahnhéfen Hankou, Wuchang und dem neuen High-
speed-Bahnhof Wuhan liegt die Stadt an einem Knotenpunkt des chinesi-
schen Eisenbahnnetzes, an der Schnellzugstrecke Guangzhou-Beijing und
an der Ost-West-Verbindung von Shanghai nach Kunming und Xi'an. Im De-
zember 2009 wurde das 14 Milliarden RMB teure Bauprojekt offiziell in Be-
trieb genommen. 19,74 Millionen Passagiere werden jahrlich beférdert und
50,04 Millionen Tonnen Fracht. Mit einer Spitzengeschwindigkeit von 394
Kilometern pro Stunde pendelt der schnellste Zug der Welt zwischen Wuhan
in Zentralchina und dem 1000 Kilometer entfernten Guangzhou. Drei Stun-
den dauert die Reise.
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BiI§ Essay

Ganz China
auf Achse

Goldene Woche
H=HER
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Text /3C: Schuyler Standley (»The World of Chinese«)
mit zusdtzlichen Aktualisierungen durch die Redaktion
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hE, —EEWEeERRE: oo
i A A w— A, T
WRMMER— . AFAEARERE, &

FIEE;, K EEEERARAS —EEMER, DI
ARIRSR — BT, IR U i e A
Vi, 28 LT AN, KRES G
We, B ATFE T, MM EERE
R 18 m%é%l*@%wo

P AL RGE, 20144F T — 4 JRLE
HHABILNHTTIRAT o AT L H— 43
KT13% ., REBAEHEH MRS B L
WL, R4, B4 R I B dpe I i S R A
FH, X2 A DIRGICHEE S bk B T

JEHEX AL AR UL, T — kR
ZEH AT IR AL . S 7 A E 665 4R
N N R /N k7S N R 7
B BT B o AN b 5T ROE J2& S b it
%, REHAT LA A 8] 6 2% 2 S AT 3))
AE R A2 o X HRRE, a2kl i
W, Kz, JCiEA R DL A AR 25 . B
#, 67ET EE— M RIFZE T, BRIk
FHIF], WA KIEEE L A5 F T,

WA Ny, IR B 20 b R A
134210, 2 BIRR, KREMAEE 2]
AU . IR T

B, WRE+T—X—K, 2E A
—iE & ik, Hﬁ?ﬁ?fﬁfﬁ”zi, HB2 T 7 3 %
Ay, BRTHRLMPLERE S, SRS
AN, A B ENRELA S,
A B A 20N IFE T o TH, XFh
PRI S A R A A R A ] g [ A oA 2

\

Uﬂ

B Essay

n der Volksrepublik China gibt es drei arbeitsfreie Wochen:
I das Friithlingsfest im Januar oder Februar, die Woche der Ar-

beit um den 1. Mai und die Woche zum Nationalfeiertag, die
am 1. Oktober beginnt. Und jedes Jahr ist es dasselbe: Die Zugfahr-
karten sind fast ausverkauft, die Biirgersteige werden sprichwort-
lich mit Gold gepflastert und die Stadtbewohner wappnen sich fiir
die moderne Apokalypse. Wenn in ganz China wieder ein inferna-
lisches Reisefieber ausbricht, dann beginnt eine der Goldenen Wo-
chen. Die sicherlich goldenste aller Wochen ist die nach dem Natio-
nalfeiertag.

Die Nachrichtenagentur Xinhua berichtete, dass 2014 wdah-
rend dieser Zeit insgesamt 480 Millionen touristische Reisen unter-
nommen worden seien. Das sind {iber 13 Prozent mehr als im Jahr
zuvor. Wer also nicht die Geduld von Gandhi und Mutter Theresa
zusammen aufbringt, bleibt wohl an diesen freien Tagen am besten
zu Hause und sieht hemmungslos fern.

Besonders fiir die Pekinger schétzt man, kdnnte die Goldene
Woche im kommenden Herbst noch anarchischer verlaufen als {ib-
lich. Zum 66. Jahrestag der Griindung der VR China sind in den
Parks und Gdrten der Hauptstadt erneut zahlreiche Festivals ge-
plant, bei denen Touristen und Einheimische sich kostenlos bei
kulturellen und informativen Veranstaltungen vergniigen konnen.
Dazu gehort auch, dass der Sommerpalast, der Himmelstempel, der
Beihai-Park und viele andere Sehenswiirdigkeiten kostenfrei be-
sichtigt werden diirfen. Zudem ist die 6 (75 lit1) in China eine ulti-
mative Gliickszahl und bedeutet auch »reibungslos verlaufen«. Bei
der doppelten 66 lauft es dann wie geschmiert.

Wer jetzt denkt, die Stadtparks hatten genug Platz fiir 13 Milli-
onen Besucher, wird sie spatestens im Herbst aus allen Nadhten
platzen sehen.

Wenn 1,3 Milliarden Menschen rund um den 1. Oktober drei
Tage Urlaub bekommen, um zu verreisen, ist es kein Wunder, dass
man mit der Goldenen Woche eher Staus, albtraumhafte Men-
schenmassen und allgemeines Chaos bei den grofien Touristen-
attraktionen verbindet. Mit einer feierlichen Begehung des Griin-
dungstages der Volksrepublik China hat das wenig zu tun. Die Gol-
dene Woche wurde erstmals im Jahr 2000 eingefiihrt, um die Bin-
nennachfrage anzukurbeln und macht ihrem Namen unterdessen
alle Ehre. An vielen Reisezielen wird ein enormer Umsatz gemacht.
Laut der Zeitschrift Shanghaiist wurden so letztes Jahr mehr als
eine Billion RMB umgesetzt. Schon allein mit dem Wert der 9,69
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B Essay

Millionen verkauften Zugfahrkarten hatte man die Schienen vergol-
den kdnnen. Eine vorsichtige Schatzung der Beamten vom Verkehr
und Transportwesen ergab, dass auf Straffen und Wasserwegen
Anfang Oktober 2015 mehr als 644 Millionen Passagiere unterwegs
sein konnten. Das sind mehr als alle Einwohner der EU und Japans
zusammen. Wer in den beliebtesten Reisezielen, wie zum Beispiel
in Sanya, Xiamen, Peking, Hangzhou, Shanghai, Xi’an, Jiuzhaigou,
Qingdao, Guilin oder Lijiang unterwegs ist, sollte sich lieber in Si-
cherheit bringen oder die Touristenflut tapfer iiber sich ergehen
lassen.

Sich ins Ausland abzusetzen, ware noch eine Option. Auf die
steigende Nachfrage nach Auslandsreisen wahrend der Goldenen
Woche haben Stddte wie San Francisco und Paris schon ldngst mit
speziellen Angeboten zum Einkaufen, zu Unterkiinften und zur
Unterhaltung auf den Ansturm chinesischer Touristen reagiert. To-
kio, Hongkong, Seoul und Bangkok ziehen derzeit nach.

Zwar wurden in den letzten Jahren Klagen iiber das kompli-
zierte Feiertagssystem Chinas und Forderungen nach Anderungen
laut. Doch die nétigen logistischen Anderungen zur Senkung des
Sicherheitsrisikos der Goldenen Woche miissen erst noch exakt ge-
plant und umgesetzt werden.

Wenn also die ohnehin schon qualvollen Arbeitswege mit voll-
gestopften Bahnen und Bussen nicht jeden ohnehin wieder zuriick
ins Bett getrieben haben, dann sollte man schon mal die Ellbogen
klar machen, um sich bei jeder groffen Touristenattraktion gegen
Drangler vom Kind bis zur Oma noch mehr als tiblich zur Wehr zu
setzen. Obwohl die heilsamste Regel in der Golden Woche vermut-
lich lautet, gar nicht zu verreisen, hier ein paar Tipps, wie man aus
der Reise das Beste machen kann:




wahrscheinlich sowieso nicht nah ran, um mehr als die

Hinterkopfe anderer Besucher zu sehen zu bekommen.
Wenn Sie also unbedingt Sehenswiirdigkeiten besichtigen wol-
len, bedenken Sie, dass Chinesen meist geradewegs die bekann-
testen und wichtigsten Ziele ansteuern. In kleineren Parks und
weniger bekannten Orten geht es etwas ruhiger zu. Wenn Sie et-
was besichtigen wollen, seien Sie vor der Offnung dort, aber ma-
chen Sie sich mental trotzdem schon mal auf Warteschlangen aus
lhren schlimmsten Traumen gefasst.

’ Meiden Sie groBe Touristenattraktionen. Sie kommen
L

Fahren Sie nicht mit dem Auto. Im Ernst:
2 Fahrten kdnnen finf Mal langer dauern als

normal und selbst das Durcheinander bei
BEAABRENRIR R, ETURBRIIE—H, REFFTRR
B, MBEEAHABNERY. IRMREESEHEIFEERRES
RAE, BATERYF, 2EARREHETIILER, BHER
EB. REEMAALDEAEZNNS . AN %, SSFIBA
KHRERSENRFHFIFES . BRIFBESWT AT, BAKRE
REFIIAMIE, ENEMIFREES, RESEERIIN—K
KBAATBEE S IR EHE

Zugfahrten und Flugen ist besser als ein mehrtagi-
ger Stau, der Autofahrer dazu treibt, zwischen ihren
Autos Tennis zu spielen, um die Zeit totzuschlagen.
BFE. REMN! FEENNETRSICFENSER
&, BMERAXEMTNEIRE, BBLLESF, &
DEAREE FLR. B—HRIENRE, BAES
THERBT, RFEAR EEMEZEITE T M.

Investieren Sie in Handdesinfektionsmittel. Die Touristenmassen aus
dem ganzen Land bringen eine Unmenge ungewohnter Keime mit,

die nur darauf warten, Ihnen den Urlaub zu verderben.

RETRFNESREF. BEAEARSBETT, SBELTHRFREZMRARI
WEHIERERE, BETIR, REEERIMRARHREIREE .

Rechnen Sie mit hoheren
¢ Ausgaben. Wahrend der Gol-

denen Woche steigen die
Preise, weil Touristikunternehmen und
Ladenbesitzer die gesteigerte Nach-
frage zu ihrem Vorteil nutzen. Manch-
mal kénnen Sie handeln, oft miissen
Sie allerdings zdhneknirschend den
geforderten Preis bezahlen.
HIFMEBINOEES. E2EHE
nigEs Lok, BAKREADNEEES
R 2 18 K 50 3 TE 7 RO B ALK B —
£ . BNEHMRIREER, EXS A
1%, RETREBIIEE, RFREFX,
ELIAMK,

sind Feuerwerke, Feiern und kulturelle Festlichkeiten rund um den

5 Halten Sie Ausschau nach traditionellen Feierlichkeiten. Natirlich

Nationalfeiertag immer gut besucht, aber besondere Auffiihrungen

konnten die Drangelei glatt vergessen machen.

RENENEPLERERRENT AR, B, KREEKORREBEN
WE. MEERNKRNNES, ERBREMFOME. A—FLEk, RIER
HABERRT .

Fir alle, die es doch vorziehen, zu Hause zu bleiben: Sie konnen sich
entspannen und im Fernsehen die Wiederholungen patriotischer Do-

kumentationen ansehen oder sich ein Bier schnappen und warten,
bis der ganze Spuk vorbei ist. Na dann, auf ein Neues!

MWBLELHIFTEEERTHA, RNEK: HREC, EEENLERNE
EENEF, NERREE, SEMENRREE. AER, FERFH—®
JLIE!
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Seit Jahrtausenden fasziniert das
grofde Unbekannte auch chinesische
Forschungsreisende. Hier eine kleine

Auswahl der grofien Abenteurer.

JLT% %k, EX#RIAARE

TR RERTE. EXEALEN

BILEFLEHREE.

/ / f‘. - -
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E$thE Reisen

EdAR (AT 1368-1644 ) 23t
BB «BHIRY, REPEALE
B (AT618-907%F) XHEXIF
(603-664 ) WAL F. IHKR
PBER—A SR S M LEA I
A, BT RR—AFFpe, X
BEEATRFE—T 2EFFATHA
TEASHANRE, RFEHEHER
RAZLRT RITHEZ—.

TEHJUARRIIITRI L, 288D 1 AR AR
AL, e 12577 2 LA B o Atk ix— B
Ny s FEIE B MR EE T (CRRH
Pasic ) B AR T RARGE TR T

ZHERIN N2 E 2O K (
BAPGLT ) — L& A MR . A TR
AR, LARZHBRIRVIES—,
LAt PR S A A0 22 ) R DR M B BRI 28 o X ol
B R AT A TN A BULE, P 2
STl Sy e e (R PN R

Viele Chinesen kennen den Ménch Xuanzang % %
(603-664) aus der Tang-Dynastie (618-907) durch
seine Beschreibung als ungliickseligen Wirrkopf im
lange nach seinem Tod verdffentlichten Buch »Die
Reise nach Westen« aus der Zeit der klassischen
Ming-Dynastie (1368-1644) - ein herbes Urteil fiir
einen buddhistischen Monch, der sich vor fast

1500 Jahren von China bis nach Indien durchschlug
und als bedeutendster Wandersmann Chinas und
vielleicht sogar der Welt gelten sollte.

Innerhalb von 19 Jahren bereiste Xuanzang zahlreiche Linder und
Regionen und legte 250000 Kilometer zuriick. Seine iiberwiegend
geografischen Beobachtungen hielt er in den »Aufzeichnungen {iber
die Westlichen Gebiete aus der Grofien Tang-Dynastie« ( { K il
it') Datang Xiyu Ji) fest. Auch seine Schiiler berichteten von seinen
Reisen.

Schon mit 26 Jahren war Xuanzang in Chang’an (heute Xi’an)
ein bekannter Monch. Er hatte alle buddhistischen Sutras studiert,
die buddhistischen Schulen erschienen ihm jedoch widerspriichlich.
So beschloss er, nach Indien, in das Ursprungsland der Sutras, zu rei-
sen - kein leichtes Unterfangen, denn die noch junge Tang-Dynastie
hatte aufgrund von Grenzkonflikten jede Ausreise untersagt.
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At X HER LA LB T RO
B, FHE, Mg, Xuoiod, BE
A a7 EIIR, FEE, BT
BIE, LTI T HENNEL.

o B E SRR R, RIS A DA
YIpEilfbakst i, vl (&) SRR, £
SRR A X MBS T =502

ARG PR, KHEH % A B RE
Forb, FOREAERAS A AR, SFAE RS R
SAERIRA , 27 & LA R B AT il

PWAEZ G, ZEELTHGA H W — B
JER B OARRE S, IR OB L 2
CHIMITIHIS ) o FEHE TR M JLAE U I%SF
IR AR REE S, M) 2, HEH
P R T eSS I I 4 2 4

LHETATC 643 S BRI, ARG 00
fE, B85 T —HAREICRINE, R A CAERIR
FTH BB R R SR I T o S AR 1 Al
WL TIRIE T — A T A PR A

AL [ A A T BRI AT s [l 1 10
%, NIL6645E, TEXIETEHZH, AkEN
W14 03 1) 1 7 ARk AT o ey Al A g
B H AR, B EEE DA
B, LA JEES B R LA E R,
HEA HRAE T

2000 Jahre Wanderungin
China und weltweit

AT ERERETE R ART

97

399 —

Dennoch machte sich Xuanzang auf den Weg. Er reiste nachts und
hielt sich am Tage versteckt, wurde gefasst und wieder freigelassen.
Er passierte todesmutig den Jadetor-Pass, entkam Verfolgern, durch-
querte Wiisten und erreichte schlief}lich die chinesische Grenze.

Konig Ju Wentai in Gaochang war von Xuanzang beeindruckt
und stattete ihn mit Vorrdten und Dienern fiir die Weiterreise aus.
Die Gefahren und anhaltenden Schneestiirme des Lingshan-Bergs
jedoch lieflen die Gruppe um Xuanzang ein Drittel schrumpfen.

Endlich in Indien angelangt, fiel Xuanzang in die Hinde von
Banditen und sollte der Hindug6ttin Durga geopfert werden - ein
als gottliches Zeichen gedeuteter Sturm rettete ihm in letzter Mi-
nute das Leben.

Nach vier Jahren erreichte Xuanzang sein Ziel: Nalanda, das
indische Zentrum des Buddhismus. Hier studierte er das Sutra
»Yogacarabhumi-sastra« und war in den Folgejahren als Lehrer
und buddhistischer Redner derart gefragt, dass zwei Konige darii-
ber in Streit gerieten, wer denn sein Gastgeber sein diirfe.

Als Xuanzang im Jahr 643 die Heimreise antrat, beichtete er
Kaiser Taizong in einem sorgfaltig formulierten Brief seine illegale
Reise und pries dessen Macht. Der Kaiser vergab ihm nicht nur,
sondern entsandte sogar ein Empfangskomitee an die Westgrenze.

Den Rest seines Lebens verbrachte Xuanzang mit der Uberset-
zung der Sutras, die er von seiner Reise mitgebracht hatte. Zu sei-
ner Beerdigung im Jahr 664 kam eine Million Menschen aus vielen
Provinzen. Da der Anblick seiner in Palastndhe gelegenen Grabstat-
te Kaiser Gaozong mit anhaltender Trauer erfiillte, wurde sie zum
Berg Bailuyuan im Siidosten Chang’ans verlegt, wo sie noch heute
zu finden ist.

629 —

GanYing HZE

Militarischer Botschafter und erster Chinese,
der bis zum Persischen Golf zog. Zwar
erreichte er sein geplantes Ziel, die Stadt
Rom nicht, er kehrte jedoch mit fantastischen
Beschreibungen romischer Brauche heim.

SMCIE, RIS T E A
FHARFERI H 2 o, HAF R ST
NG B AR

Faxian & L

Buddhistischer Monch von Kindesbeinen

an, reiste auf der Suche nach buddhistischen
Texten durch Indien, Nepal und Sri Lanka.
YIEELFE RN, BT SHRBERTEEE ., B
TR 2
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Xuanzang Zit

Buddhistischer Monch und Gelehrter, pilgerte
auf der Suche nach alten buddhistischen
Texten 19 Jahre lang durch Afghanistan,
Usbekistan, Kaschmir und Indien. Inspiration
fiir »Die Reise nach Westen« ( PEi#ic ).

AR, T IR BRER %z
iR, HIUFEEERET . S2ERI rE, 5
FRIRHNENEE . 2 (PUHFL) AL,
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E$thE Reisen

Zheng He %37

Unterwegs auf den

LiBai FH
Einer der bedeutendsten Dichter der Tang-
Dynastie, bereiste jahrzehntelang den Siiden
und Osten Chinas und hinterlief zahlreiche
weinbeseelte Gedichte.

RHREEE A BITE, JL AR L5 e o [ g A
AR, BT TR A

Weltmeeren

FFREEHE T B #F

— 1245
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Johannes de Plano Carpini

@Ml - ERuR

Von Papst Innozenz IV entsandt, um den
mongolischen Groffkhan aufzusuchen.

Uberstand eisige Temperaturen und skrupel-

lose Banditen. Wurde als einer der Ersten
der westlichen Welt am mongolischen
Hof zugelassen.

Z AR BT IIRE, F ST
fET IR RERY S . P 7 [R5
—IRAEREASE N LA
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1271

Marco Polo 37 - %

Trat mit 17 Jahren eine 24-jdhrige Reise iiber
24000 Kilometer durch Asien an und kehrte
mit Schétzen und Fantasiegeschichten zuriick,
die Forschungsreisende {iber Generationen
hinweg inspirieren sollten.

FEX R, RIT =T U4E, 2B,
IREPOT T AR, HIEREE T KB
MiariEE, WA TR EIRTTH
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APEGEMABE, HF (1371- | In chinesischen Lehrbiichern schneidet Zheng He
1433%F) & ik ik B R FR#= (1371-1433) nicht sehr gut ab: Er gilt als teurer
HEFHRELAN, ARk RERS Handlanger der Ming-Dynastie (1368-1644), der

N L AL S . ihre Neugier auf exotischen Schmuck und Schiitze
Fi LAz A A, SRBbL aus der Ferne stillen sollte. Tatsdchlich aber waren
—4 B KRR ERER Zhengs Reisen wenig rentabel, doch erwies er sich

als herausragender Diplomat, Militirkommandeur

und Freibeuter.
HAMT 1371 F AT MBI ERE,

A =5, TEamiR, MACEA XRZEmM Zheng He wurde 1371 als Ma Sanbao & =% in eine muslimische

B 2 i (30 T R A FIFE NS Familie geboren und wuchs in der Provinz Yunnan auf. Die Berich-

. N X te seines Vaters von dessen Mekka-Reise weckten in ihm Neugier

o I AWE, @ i, 2 o o

o ftSRBEAR IR, & und Abenteuerlust. Als Zehnjdhriger geriet er in die Gefangenschaft

e e P >k

AR FREAHEN o SER I, B von Ming-Truppen, wurde kastriert und als Diener an den Hof des

B BARPARAFRAEWEE, HAESENA Prinzen Zhu Di gebracht. Dank seiner Intelligenz, Treue und Tap-

VR b et ferkeit gewann er rasch dessen Vertrauen und stand ihm im Kampf

gegen die Mongolen zur Seite.

1402 R, BB X" 2, == Als Zhu Di 1402 Kaiser wurde, verlieh er Ma zum Dank den
Sy RS A 1405 4R 2 143348, A Ehrennamen »Zheng He«. Zwischen 1405 und 1433 wurde Zheng
L AR T PO, R T A E 5 R mit der Fithrung von sieben Flotten betraut, die Chinas Einfluss
Ji, AEHRS N TFER, KAy AT S starken, storrische Handelspartner gefiigig machen und das Abga-

N bensystem des Kaisers ausweiten sollten.

A BT o o . I
Historische Quellen enthalten widerspriichliche Angaben, der

PiSC B I 2 EALR A Z AL, A Historiker Zheng Ming ist jedoch iiberzeugt, dass Zhengs erste Flot-
T3 52 2 AN, KR 5 — SR BN R4 te aus 317 zum Teil enorm grofRen Schiffen bestand und 28 000 Be-
317 JEAE, Hop A A P, G satzungsmitglieder zdhlte. Sie erreichte Arabien, Brunei, das Horn
T AT A A BT RAG  SC von Afr1.1<a, Indien, SudosTasmn”und Thailand und kehrte mit exoti-

schen Tieren und Elfenbein zurtiick.
ey AR A BB ARAE AR, SR Zwar waren Grofe und AusmaR von Zhengs Expeditionen fiir
B TIRZ 3 RO SIFIRT seine Zeit einmalig, seine Reiserouten jedoch nicht. Schon in der
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1605

Zheng He %B# Matteo Ricci FIIIE Xu Xiake RE

Einer der grofiten Diplomaten und Flotten- Jesuitischer Missionar, versuchte zunachst Wanderte 30 Jahre lang durch das landliche
kommandanten Chinas, erforschte 28 Jahre in Zhaoqing, Chinesen zum Christentum China und hinterlief} einen 640000 Schrift-
lang Siidostasien, Indien und Afrika, zu bekehren. Wurde dank seiner Kartografie =~ zeichen umfassenden Reisebericht. Grofter
kehrte mit Schatzen und Vertrdgen fiir und seiner wissenschaftlichen Fahigkeiten Geograf der Ming-Dynastie, stellte als Erster
den Ming-Hof zuriick. spater als erster Europder kaiserlicher einen Grofiteil der Topografie Chinas
PRI e R R S > — . i~ Berater in der Verbotenen Stadt. systematisch dar.

F/GERIBARR T/RFEE . ENEEREEN, 38 REBHBERALHL, SR PEAL  ZHERWD TP E, BT TR HA T
I35 T AR R S B 5T Bo FORPUMRE @S] A FRER R R BHC. BIURERREE 2R, REEHiE I
S FEAI L S 5 — ok 1 BRI A s ] AR HL X HAIH— N o
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1681

ShenFuzong XER

E$thE Reisen

Han-Dynastie (206 v.u.Z.- 220) hatte China den Seehandel auf die
Arabische Halbinsel ausgedehnt, spater war er erfolgreich bis an
die Grenzen Ostafrikas ausgeweitet worden.

Zheng war nicht nur Forschungsreisender, er war auch Diplo-
mat und General, bewegte sich Zeitzeugen zufolge »wie ein Tiger«
und schreckte auch vor Gewalt nicht zuriick. Der historischen Stu-
die »Ying-yai Shan-lan« zufolge leisteten Zhengs Leute gleich auf
der ersten Expedition einem Pirateniiberfall Widerstand, »wobei
sie mehr als 5000 Mdnner toteten, 17 Schiffe abbrannten oder ka-
perten und Ch’en Tsu-i gefangen nahmen, der spater dem Kaiser
iibergeben und [...] gekdpft wurde.« Von seiner vierten Reise kehr-
te Zheng mit Diplomaten aus {iber 30 Landern zurtiick, die Abgaben
fiir den Ming-Hof mitbrachten.

Misstrauisch gegentiber Ausldndern, verbot Kaiser Hongxi wei-
tere See-Expeditionen. Trotz seiner kurzen Amtszeit (1424-1425)
blieb diese Verordnung in Kraft, bis Kaiser Longqing (1567-1572)
erneut den Seehandel zulief. Nie mehr jedoch erreichte die Flotte
des kaiserlichen China die Grofle und Starke wie unter Zheng He.
Nach seinem Tod wahrend der letzten grofien Reise seiner Schatz-
flotte wurde er auf See bestattet.

1731

Samuel van de Putte

EZR - CEMS

Jesuitischer Missionar, von der Kirche in
Hangzhou aus tatig. Erstellte auf der Grund-
lage seiner Reisen und der Arbeit anderer
Jesuiten den »Novus Atlas Sinensis«, den
vollstandigsten westlichen Atlas von China.

REBERERAZZA:, DIBUN IS o
o M A SRR TR E IR 2 B il %
iS5 T CPEBEEL) , W57 AR
SERE 14 o [

Regierungsbeamter der Qing-Ara, reiste nach
seiner Konvertierung zum Katholizismus

als wahrscheinlich erster chinesischer Schrift-
kundiger nach Europa, lieferte Sinologen
Dokumente von unschdtzbarem Wert und
traf sogar Ludwig XIV.

HBUNE 5, REE B SR R —{
BIFERRPHE P E AR, BRI E TR
B BIBTRE, LA DLy ik [ S

38

Holldndischer Forscher, reiste iiber Land durch
Persien und Indien nach Tibet, verbrachte
sechs Jahre in Lhasa und erlernte die tibetische
Sprache, dann vierjdhrige Wanderung

nach Peking.

T2, R Z R RN RA DY, 18
PIBEAETRNAE, 2Felil, ZJEZad TAEmE
gt g
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MEBRER (1587-16414F) H—
R ZWE . WAESCE RS, il
FRHH R RGBSR R E AT

TR I FEBOR WS BT F NG T (A JTHI
502-4324F) BYYIAL: SCBHE, AmifE, fLH
M EE AN TIRIE ). RE R X
ZJE, WAHKTER (1616-19114F) 4 +FH:
R ARERFRCY TR

Xu Xiake FEXE

Der erste chinesische
Wanderer

b H B —RARTE

In jungen Jahren von Selbstzweifeln und Schuld-
gefiihlen geplagt, wird Xu Xiake heute als

erster chinesischer Wanderer verehrt, einige seiner
Routen werden noch immer genutzt.

Der junge Xu Xiake (1587-1641) hatte einen Traum: Er wollte rei-
sen. Nach dem Tod seines Vaters musste er jedoch schon friihzei-
tig die Verantwortung fiir die Farm der Familie und seine Mutter
iibernehmen.

Zu jener Zeit folgte die Erziehung den Lehren des Philosophen
Zengzi ¥ (502-432), der nicht einen Tag lang von der Seite sei-
ner Eltern gewichen war. Zudem reiste zu Xus Zeiten niemand nur
um des Reisens Willen. Noch nach seinem Tod beschrieben einige
Gelehrte der Qing-Dynastie (1616-1911) Xus Wanderlust als »gro-
teske« (HRJJRE ji pi).
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E$thE Reisen

Xus Mutter gestattete ihm jedoch, jeweils von Friihling bis Herbst
zu reisen. Seine ersten Wanderungen waren demnach von kurzer
Dauer und beschrédnkten sich auf die dstlichen Provinzen - was im
17. Jahrhundert durchaus eine Leistung war. Seinen Notizen zufol-
ge brauchte Xu von seiner Heimatstadt Zhejiang zur rund 800 Kilo-
meter entfernten Grenze der Provinz Fujian drei Wochen.

Xu erforschte Berge und Felsen. In seinem Bericht heifit es:
»Ein wahrer Mann sollte bei Sonnenaufgang in den Wolken erwa-
chen und den Abend auf dem Cangwu (%&#&) [Berg im heutigen
Guanggxi] verbringen [...].« Sein Gewissen liefs ihm jedoch keine
Ruhe: »Ein treuer Sohn sollte sein Leben nicht in groflen Hohen
oder tiefen Tdlern riskieren. [...] Was tue ich hier und gebe mein
Leben den Klippen und Télern?«

Erst der Tod seiner Mutter im Jahr 1625 befreite Xu von sei-
nem inneren Konflikt. Wie es iiblich war, betrauerte er diesen drei
Jahre lang und machte sich dann mit 49 Jahren endgiiltig auf die
Reise. Bis dahin hatte er schon fast das gesamte Ming-Reich erwan-
dert, nur die Provinzen Sichuan und Yunnan fehlten ihm noch.

In den folgenden vier Jahren begegneten ihm derart viele Ge-
fahren, dass ihn selbst sein treuester Diener verlief2. Sein anderer
Gefdhrte und Freund, der Monch Jingwen, fiel einem Raubiiberfall
zum Opfer. Als Xu endlich Yunnan erreicht hatte, erkrankte er.
Man trug ihn auf einer Bambus-Sanfte heim, wo er sechs Monate
spdter im Alter von 54 Jahren verstarb.

An seinem Lebensende umfassten die »Reisenotizen von Xu
Xiake« 640000 Schriftzeichen. Insbesondere die Notizen von seiner
letzten Reise und der Erforschung von mehr als 300 Tropfsteinhoh-
len gelten als wertvoll.

— 1924

1930

Ferdinand Freiherr von Richt-

hofen ZEiliF -5 - ZHEFEH

Deutscher Adliger, unternahm ausgedehnte
Reisen in Zentralchina und erstellte einen
fein detaillierten Atlas, der vielen spateren
Forschern als Standardreferenz diente.

TEE S, TEPE P SRR, 2
AR AT ALY, SO LR DR 1
ESE T

Alexandra David-Néel
WHWLAFT - X - iR

Eine der ersten Frauen der westlichen Welt,
die nach Tibet reiste. Verbrachte als Pilgerin

verkleidet zwei Monate in Lhasa, als dies fiir
Ausldnder verboten war.

P5 P ATAE PO RAT # 2 —o i AE
NEBE TIPS T WA, Y
LI E AFE B B A =
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Pan Deming ;&0

Begab sich mit 22 Jahren per Fuf} und Fahr-
rad auf eine siebenjdhrige Reise durch

fiinf Kontinente, wobei er Gandhi, Hitler und
Roosevelt begegnete.

22 BSIRGEL, SR AATEIRIT 74E,
TR, FRIH L AR ke



— 1975

FELIRARS, (IREFIFC) CRBA
FIUOT T R AR — YR T
LRI =1 2R R 0 (e

BRI EFEICT RO ®
Ko MERBRACA AR TAEIL, TTRM
NIEMIESE AAIE T SEALR

i, RARF A EPIR S RE
BHHA— M. S RAIRAF R EA
P EE MR B, FEEAEMO P fE
HRATE S

Leider ging ein Grofiteil seiner Aufzeichnungen verloren, als Xus
dltester Sohn und sein Neffe, denen er die Manuskripte anvertraut
hatte, kurz nach seinem Tod der Qing-Invasion zum Opfer fielen.

Dennoch festigte das Buch - wenn auch unvollstandig - Xus
Ruf als Legende. Noch heute wandern junge Chinesen voller Stolz
auf seinen Wegen und bezeichnen ihn als »Ahnen der chinesischen
Wanderer«.
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budébu, gezwungen sein, etwas zu machen; miissen
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PanDuo &3

Gebiirtige Tibeterin und erste Frau auf dem
Gipfel des Qomolangma, erklomm den in
Europa als Mount Everest bekannten Berg
iiber die schwierigere Nordroute.
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Yu Chunshun 4|5

In Shanghai geboren, durchwanderte er
ganz China, legte 40000 Kilometer zuriick
und durchquerte 23 Provinzen, starb beim
Versuch, die heimtiickische Wiiste Lop

Nor (#4i{f174) in Xinjiang zu durchqueren.
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Umsegelte als erster Chinese in einem Boot
ohne Motor allein den Erdball, besuchte
auf seiner zweijdhrigen Reise 40 Hifen und
30 Lander.
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Aus der Serie »Lost in Transition«
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Jessie Gong:
Doppelbelichtete
Perspektivsuche
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Junge Fotografie

-3
essie Gong wurde 1990 in Suzhou geboren. Nur noch von ih-
J rer Familie wird sie heute Yingying genannt, denn mit zehn

Jahren hatte sie sich selbst den Namen Jessie gegeben. Ihr
Vater stammt aus Suzhou, ihre Mutter aus dem nicht weit entfern-
ten Shanghai. Aufgewachsen ist Jessie in beiden Stddten, als ein
Stadtmddchen, wie sie sagt. Seit zwei Jahren lebt sie fiir ihr Foto-
grafiestudium an der Gerrit Rietveld Academie in Amsterdam. Wir
sprechen Englisch miteinander mit vereinzelten Brocken Chine-
sisch, allerdings nicht von ihrer Seite. Jessie ist auf dem internatio-
nalen Parkett zu Hause. Es treibt sie durch die Grofistadte dieser
Welt, durch London, New York, Tokio. Gerade kommt sie aus Paris,
dort hat sie die Fotomesse Paris Photo besucht, dann die Offprint,
eine parallel ausgetragene Fotobuchmesse, und etliche andere Ver-
anstaltungen. Sie iiberschiittet mich mit Namen und schickt mir
wahrend unseres Gesprdchs zahlreiche Links.

Die Welt scheint fiir sie aus ineinandergreifenden Eindriicken
zu bestehen. In ihrer Arbeit »Lost in Transition« hat sie dies auf be-
eindruckende Weise visualisiert. Im Zeitraum von zwei Jahren
nahm sie immer nur einen Film mit auf ihre Reisen. War der Film
voll, legte sie ihn erneut ein, egal, wo sie sich gerade befand. Dop-
pelbelichtend schiebt sie ihre Stadtansichten iibereinander, die ver-
schiedenen Ebenen iiberlappen sich, man taucht in sie ein, reist mit.
Man kann sich mit ihr in den Megastadten verlieren und an kleinen
Elementen, wie etwa dem gelben Taxi, New York ausmachen. Jes-
sie geht es um die Verbindungen der Schichten, um die Komplexitat
in den Straflenziigen, um Kompositionen zwischen Dokumentation
und dem Aufspiiren ihrer eigenen Perspektive.

Aktuell beschaftigt sie sich fiir ihre Abschlussarbeit mit Sub-
jektivitdt. Hier interessiert sie sich fiir neuropsychologische Aspek-
te in Verbindung mit Erinnerungsbewusstsein, fiir Fragen der Syn-
dsthesie, wie Sinnesorgane sich gegenseitig Reizempfindungen
mitteilen und wie sich dies dann auf den kreativen Prozess aus-
wirkt. Dafiir hat sie die chronologisch sortierten Erinnerungsfotos
eines Mannes gesammelt. Dessen personliches Archiv von Fotogra-
fien mochte sie als haptische Lebensspuren in eine fiktionalisierte
Geschichte umarbeiten. Schritt fiir Schritt, von ihrem Inneren zu
seinem Aufieren schwebend - wenn denn, und das sagt sie lachend,
»die europdische Wissenschaftlichkeit, in der ich gerade von Kopf
bis Fufl stecke, mich aus dieser theoretischen Vorstellung in die
Praxis iibergehen ldsst.«

@ www.jessieyingyinggong.com
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Immer wieder China
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Text/ X : Askan Weidemann 4<%y
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ten in Taiwan untergebracht war. Damals hatte vor allem
das chinesische Essen mein Interesse geweckt. Spater sollte ich

woben sind. Doch auch nach dieser Zeit, als wir wieder nach
Deutschland zuriickgekehrt waren, hielt meine Faszination an

beiteten, hatten wir oft Besuch von alten taiwanesischen Freunden
oder chinesischen Studenten. Im Laufe der Zeit verlernte ich zwar

50

ein Interesse fiir die chinesische Kultur reicht lange zu-
M riick. Ich erinnere mich an die Zeit, als ich im Kindergar-
feststellen, dass die Kultur und Kiiche Chinas eng miteinander ver-

Land und Leuten an. Da meine Eltern an der Universitit Bremen ar-

meine chinesischen Sprachkenntnisse etwas, aber wenn man ein-

Fotos: Askan Weidemann
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mal eine zweite Heimat gehabt hat, vergisst man sie nicht so
schnell. Ein Auslandsjahr in China zu verbringen, war mir in der 8.
Klasse gar nicht in den Sinn gekommen. Ich war mir zwar sicher,
ein Jahr lang auflerhalb Deutschlands zu verbringen, aber eher in
Australien oder Siidamerika. Der Zufall kam mir zu Hilfe. Bevor ich
in die 9. Klasse kam, machte meine Familie eine Rundreise durch
den Siidwesten Chinas. Wir besuchten die Provinzen Sichuan und
Guizhou. Ich war fasziniert und tiberwaltigt von der schier endlo-
sen Vielfalt der Landschaft und der chinesischen Kultur, so dass es
anschliefend keine Frage mehr war, wohin ich gehen wollte. Die
Entscheidung war gefallen: Ich wollte in China mein vergessenes
und verlerntes Chinesisch zuriickerobern.

Nach einem Jahr konnte ich dann mit der Austauschorganisati-
on AFS mein Ziel in die Tat umsetzen. Ohne vorher genau zu wissen,
wer meine Gastfamilie sein und wo ich wohnen wiirde, stieg ich ins
Flugzeug nach China. Zusammen mit anderen Austauschschiilern
kamen wir wohlbehalten an, wurden jedoch gleich nach der An-
kunft in die unterschiedlichsten Stddte und Dérfer weitergeschickt.
Die Stadt, in der ich fiir ein Jahr Leben wiirde, heif}t Anshan und
liegt im Nordosten Chinas.

Mit circadrei Millionen Einwohnern ist sie eine fiir chinesische
Verhdltnisse eher kleine Stadt. Meine Gastfamilie war eine wohlha-
bende und liebevolle Kleinfamilie. Ich bekam sogar ein eigenes
Zimmer. Alle waren sehr hoflich zu mir. Nach und nach musste ich
jedoch lernen, die meist nur indirekt gedauflerte Kritik zu verstehen.
So hat mir meine Gastmutter am Anfang nie auf direktem Wege ge-
sagt, dass ich mein Zimmer aufrdumen soll, sondern hat stattdes-
sen in Horweite von mir, ihren Sohn wegen seiner Unordentlich-
keit beschimpft. Das hat Eindruck auf mich gemacht. Doch schon
bald wurde ich der »zweite Sohn« der Familie, musste meine Unter-
wdsche per Hand waschen und auch der Ton wurde (freundschaft-
lich) scharfer.

Uber die Zeit hinweg wuchs mir meine chinesische Familie
ans Herz. Ihr verdanke ich meine schonsten und wertvollsten Er-
fahrungen. Und da niemand in der Familie Englisch sprach, verbes-
serte sich Tag fiir Tag mein Chinesisch. Natiirlich hatte ich auch
offiziellen Schulunterricht und bekam zusammen mit dem einzi-
gen anderen Austauschschiiler vor Ort von 8 bis 12 Uhr Einzelun-
terricht und besuchte von 13 bis 16 Uhr den Gemeinschaftsunter-
richt in einer chinesischen Klasse. Einerseits musste ich mich nicht
an die Harte des chinesischen Schulsystems anpassen. Der Schul-
tag meiner Klassenkameraden begann ndmlich schon um 6.30 Uhr
und endete erst um 18.30 Uhr. Andererseits war es dadurch fiir
mich schwierig, chinesische Freunde zu finden, da wir nie dieselbe
Freizeit hatten. Erst am Ende meines Aufenthaltes habe ich sehr
gute Freunde gefunden, zu denen ich bis heute Kontakt habe.

Der Unterricht am Vormittag bot beiden Seiten, Lehrern wie
Schiilern, viele Vorteile, unsere Lehrer hatten endlich die lang er-
sehnte Moglichkeit alternative Unterrichtsmethoden zu testen, und
wir erhielten dadurch eine besondere Forderung. Durch ein ziem-
lich ausgefallenes Projekt in Erinnerung geblieben ist mir der Leh-
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£258IRES Erfahrungsbericht

rer fiir Philosophie. Er regte uns zu einem Experiment an, bei dem
wir drei Becher mit Joghurt innerhalb von zehn Tagen jeweils be-
schimpfen oder anbeteten sollten. Das Resultat dieser Behandlung
waren in der Tat recht unterschiedlich ausfallende Schattierungen
des Schimmels auf dem Joghurt.

Natiirlich bin ich in dieser Zeit auch viel gereist. Bei der Grofie
des Landes war die Entscheidung gar nicht so einfach, welche Re-
gionen man auswahlen sollte. Meine Gasteltern wollten mir zeigen,
wie unterschiedlich die Klimazonen Chinas sind. Also sind wir im
Winter erst nach Harbin, einer Stadt ganz im Norden Chinas gefah-
ren, wo wir bei mehr als Minus 30 Grad das Eisfestival anschauten,
und sind anschliefend nach Hainan, einer Insel ganz im Siiden
Chinas, geflogen, wo wir bei 27 Grad Kokosmilch tranken und bar-
fuf am Strand entlangwanderten. Nur ein vierstiindiger Flug war
dazwischen!

Dieses eine Jahr in China werde ich niemals vergessen und es
wird immer etwas Besonderes bleiben, auch wenn ich jetzt wieder
ein Jahr in China studieren werde. Das unvergleichliche Gefiihl,
Teil einer Familie in einem fremden Land zu sein, hat mir China auf
eine Art und Weise ndhergebracht, wie es eine Reise oder ein Studi-
um niemals konnten.

Ich empfehle jedem, der noch zodgert, ein solches Auslands-
jahr zu unternehmen: Macht es einfach, es wird euch zum Positi-
ven verdndern!

P.S. Ich studiere jetzt fiir ein Jahr an der Zhejiang Universitdt in
Hangzhou Chinesisch und wohne zusammen mit fiinf auslandi-
schen Studenten aus Mexiko, Frankreich, Belarus und Deutschland
in einer WG. In meiner Freizeit spiele ich Badminton, lese »Harry
Potter« auf Chinesisch und treffe am Wochenende einen chinesi-
schen Sprachpartner, mit dem ich mein Chinesisch verbessere und
im Austausch dafiir mit ihm Englisch spreche. Im Dezember habe
ich auch endlich meine Gastfamilie in Anshan wiedersehen konnen.
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Warmen Sie Ihren Magen
im Winter mit
gebratenem tibetischem Lamm
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Lammfleisch
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Text/: LiuJue X|¥E

Wollpullover allein nicht aus. Also warmen Sie sich in dieser

Jahreszeit doch einfach mit Lammfleisch von innen auf!
Lammfleisch ist fiir seine warmenden Eigenschaften weithin be-
kannt. Ein Lammfleischgericht wird mit Sicherheit das letzte biss-
chen kalter Luft aus Ihrem Koérper vertreiben und ist der beste
Brennstoff in dieser rauen Jahreszeit. Ein Sprichwort sagt: »Im
Winter ist ein Lammfleischgericht nahrhafter als Ginseng, und
auch im Friihling, Sommer und Herbst starkt es den Korper. (412
FNIENS, BEKEINES - dong chi ydngrou sai rénshen, chiin

S eien Sie gewarnt: Um im Winter warm zu bleiben, reicht ein

xia qia shiyi gidngshen)«. Li Shizhen (Z=Rf#, 1518-1593), der be-
rithmte Arzt fiir traditionelle chinesische Medizin aus der Ming-Dy-

nastie (1368-1644), bestdtigt in seinem »Buch heilender Krduter,

dem »Bencao Gangmu« ({A%ZMH )), den Nutzen von Lamm-

fleisch und schreibt: »Das Fleisch ndhre die Nieren, die Galle und

sogar die Augen.« Bei Kranken oder Menschen, die unter {iberma-

Riger Miidigkeit leiden, kann ein herzhaftes Lammfleischgericht
die Energiespeicher auffiillen und sie rasch wieder auf die Beine

bringen. Denn in Lammfleisch stecken viele Proteine, dazu Kalzi-

um, Vitamin A und B-Vitamine - unverzichtbare Bestandteile einer
gesunden und ausgewogenen Erndhrung.
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Das {iberall in China sehr beliebte Lammfleisch kommt in vielen
unterschiedlichen, lokal geprdgten Varianten auf den Tisch, in Pe-
king als Feuertopf (W|=£A — shuanydngrou), in der inneren Mongo-
lei isst man es mit den Fingern (F-#\[A - shéupdrou) und in Suzhou
nach Cangshu-Art als Lammsuppe (#HA - cdngshi ydngrou).
In Tibet isst man Lamm gebraten mit Kreuzkiimmel (J&=USABE R
- zangshi hula ydngrou), dieses Gericht ist beriihmt fiir seinen aus-
geprdagten Geschmack und eng mit der tibetischen Kultur verbun-
den. Rind- und Lammfleisch zusammen sind einer der vier Schétze
der tibetischen Kiiche (die drei anderen sind das Tsampa genannte
gerostete Gerstenmehl, Yakbutter und Ziegeltee). Doch gemdf ih-
rer religiosen Lehre miissen Tibeter strengen Regeln folgen, wenn
Sie Fleisch essen: Sie diirfen nur Fleisch von wiederkduenden
Klauentieren essen. Tibetisches Lammfleisch ist besonders fett und
zart. Man sagt, das Geheimnis sei das gesunde, idyllische Leben,
das Schafe in Tibet fiihren. Denn gewdhnlich stehen sie nicht in
Stdllen, sondern streifen frei iiber die Berghdnge, fressen pestizid-
freies Gras und trinken frisches Wasser aus Quellen, die aus
schneebedeckten Bergen sprudeln. Dariiber hinaus sorgen die
Tibeter gut fiir ihre Schafe, damit sie auf dem »Dach der Welt« ge-
sund und kréftig bleiben, wo Wasser und Sauerstoff knapp und
Luftdruck und Temperaturen extrem niedrig sind.

Lamm kann auf viele Arten zubereitet werden: Es wird ge-
schmort, kurz gebraten, gekocht, luftgetrocknet und manchmal so-
gar roh gegessen. Ja, das stimmt. Ein altes Sprichwort sagt, dass
ein richtiger tibetischer Mann eine Lammkeule allein mithilfe eines
scharfen Messers verspeisen kann. Heutzutage kommt rohes Lamm
in Tibet nur selten auf den Tisch, aber der Geist ist geblieben. Tibe-
ter mogen Lamm am liebsten in groflen Stiicken mit Knochen, und
so bereitet auch Kiichenchef Luo Bu ##i aus dem tibetischen Res-
taurant Makye Ame (337K - mdjiami) in Peking sein gebrate-
nes tibetisches Lammfleisch zu. Der 36-jdhrige Tibeter arbeitet seit
iiber zehn Jahren im Makye Ame und um ein breiteres Publikum
anzusprechen, interpretiert er die meisten Gerichte auf seiner
Speisekarte gesiinder als in der traditionellen tibetischen Kiiche iib-
lich, wo verschwenderisch mit Salz, Zucker, tibetischen Friihlings-
zwiebeln, wildem Knoblauch und Ingwer gewdiirzt wird. Damit
Wintergerichte noch ein bisschen widrmender werden, beherzigt
die tibetische Kiiche beim Wiirzen ein, zwei Tipps aus der Sichuan-
Kiiche.Von Indien und Nepal haben die Tibeter sich das Wiirzen
mit Curry und Pfeffer abgeschaut, aber fiir dieses besondere Ge-
richt verwendet Kiichenchef Luo Bu eher wenige Gewiirze. Er hat
ein modernes Rezept kreiert, das Sie auch zu Hause einfach nach-
kochen konnen.
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Lammrippen

FHE

Hauptzutat dieses Gerichts
ist Lamm. Wahlen Sie dafur
unbedingt Lammrippen mit
ein bisschen, aber nicht zu
viel Fett, denn Fett gibt die-
sem Gericht erst seinen Ge-
schmack.

XEXNEHZEFH. BE
SEFET —RILIEANFE
H, BRAEXRZ, BHE
RS F X8 S —F R
KR,

Auf die Zutaten kommt es an

g e

Griine und rote
Paprikaschoten

=3 EIEAR )

Zwar findet man Paprika-
schoten traditionell nicht in
Tibets Kiiche, doch werden
sie in begrenztem Umfang
auf dem Qinghai-Tibet-Pla-
teau angebaut. In diesem
modernisierten Rezept run-
den sie den Geschmack ab
und bringen Farbe auf den
Teller.

BREREEEF T ERR
W, FIESESRIED
ERNME. ERRENE
EE, RRSKREENFE,
REibREENEFEME
#.

Kreuzkiimmel
E2 6

Der besondere Geschmack
des urspriinglich aus dem
Ostlichen Mittelmeerraum
und Indien stammenden
Kreuzkiimmels passt hervor-
ragend zu Fleischgerichten.
AuBBerdem nimmt er dem
Fleisch den strengen Geruch
und unterstiitzt die Fettver-
dauung.

BARPDRIFET BRI
FENE, ENKRERIES
RERR. BIEEEEE
FOENEMAITIRL

Getrocknete
Chilischoten

FE

Chilis stimulieren die Ge-
schmacksknospen und war-
men den Magen. Sie stecken
voller Vitamin C, Karotin und
Folsaure, das macht sie zu ei-
nem natirlichen Antioxidans.

ERINBERIBIRE, IRIRBAB.
EEASHERC, HE MR
HE, XECRAXRATS
A
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Fiir 2-3 Personen

1,81 Speisedl

500 g Lammrippen

5 getrocknete Chilischoten
4-5 Knoblauchzehen

3 Teeloffel Chilicl

1 Teeloffel Essig

* griine Paprikaschote

% rote Paprikaschote

% Zwiebel

2 Teeloffel Hiihneressenz

1 Teeloffel Salz

% Teeloffel Kreuzkiimmelpulver
1 Friihlingszwiebel

Gebratenes tibetisches
Lammfleisch
mit Kreuzkiimmel

B iR B AR KD+ HE

Schneiden Sie die Lammrippen in etwa 5 cm
lange Stiicke. Setzen Sie die Stiicke mit kaltem
Wasser auf, bringen Sie das Wasser zum Ko-
chen, nehmen Sie dann das Fleisch heraus und
lassen Sie es im Sieb abtropfen. Giefien Sie das
Wasser weg und reiben Sie den Wok trocken.

Erhitzen Sie im Wok 1,8 1 Speisedl auf 70°C.
Braten Sie die Rippenstiicke, bis sie rundher-
um goldbraun und knusprig sind, aber nicht
zu lange, damit sie nicht trocken werden.
Nehmen Sie nun das Fleisch heraus und lassen
Sie es im Sieb abtropfen.Giefen Sie das Ol ab
und reinigen Sie den Wok.

Erhitzen Sie das Chiliol im Wok (Chiliol erhal-
ten Sie, wenn Sie Chilischoten in Ol braten).
Geben Sie den zerdriickten Knoblauch und die
getrockneten Chilischoten in den Wok und
rithren Sie so lange, bis der Knoblauch ge-
brdunt ist und die Chilis duften. Geben Sie nun
die Lammrippen ins Ol und braten Sie alles
zwei Minuten unter Riihren an. Mit einem
Teeldffel Essig wird das Fleisch zarter.

Geben Sie die in Streifen geschnittenen
Paprikaschoten und die Zwiebel in den Wok
und riihren Sie weiter, bis die Farbe des Ge-
miises sich verandert. Wiirzen Sie alles mit
einem Teeloffel Salz und der Hiihneressenz.
Riihren Sie ein paar Sekunden lang weiter, bis
das Gemiise gar ist, und riihren Sie vor dem
Servieren noch das Kreuzkiimmelpulver unter.

Garnieren Sie das fertige Gericht nun mit der
in Streifen geschnittenen Friihlingszwiebel
und servieren Sie es heif3

Wir wiinschen guten Appetit!
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Der Tee wird in
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hEZER Gaumenfreuden
iy

Frauen der Bai-Minderheit
an der historischen
Tee-Pferde-Strafe

R IE BRI ERRIA L

Pilger beim Friihstiick
WA

Karawanen transportieren
den Pu’er-Tee

AR IR A
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AL AR Sty B FR A T AT, X 5%
B AR —H 2 2 1 858 PR ) 3 /)
B, B TEILT AR, — Bl
B, BT EEE . B R AR
BRI Bt e B . Df BlCHARTE
ARBIZ, 6 F Il B e R UL, XA AT
SR RE R U, Bl T 22 J LA R R4S
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dene Maultier seinen Weg iiber Stock und Stein durch die

feuchte Hitze Siidwestchinas, durch dichte Wailder, tiefe
Tdler, tiber breite Fliisse und eisige Bergpdsse. Gemeinsam mit an-
deren ist es unterwegs entlang eines Netzwerks von Routen, das als
Tee-Pferde-Strafle Beriihmtheit erlangt hat und sich grofitenteils in
Form schmaler Pfade von Yunnan und Sichuan iiber mehrere Tau-
send Kilometer bis ins tibetische Lhasa und nach Indien erstreckt.
Auf seinem Riicken trdgt das Maultier eine kostbare Fracht: zu Zie-
geln, Fladen und anderen Formen gepressten Tee, den fiir die Men-
schen der Berge unentbehrlichen Energiespender. Nach Monaten
der Reise werden die Tiere zuriickkehren, in Begleitung der in Chi-
na hoch geschatzten tibetischen Pferde. Auch nach dem offiziellen
Ende dieses uralten Tauschhandels zu Beginn des 18. Jahrhunderts
machen sich solche Karawanen {iber gewaltige Strecken auf die
Reise - diesmal in die Hauptstadt, an den Kaiserhof nach Peking.

G anz gemdchlich und vorsichtig sucht sich das schwer bela-
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Jeder in der Familie
hilft beim Trocknen der
Teebldtter
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Was ist das fiir ein Tee, fiir den man solche Strapazen in Kauf nahm?
Zur besseren Haltbarkeit wurde er fest gepresst transportiert und
doch passierte auf seinem langen Weg durch das schwiile Klima
Chinas etwas mit ihm. Feuchtigkeit und Mikroorganismen verwan-
delten das kraftig-bittere, Griintee-dhnliche Ausgangsmaterial in ei-
nen geschmeidigen, seidigen Tee mit komplexen Aromen. Er ge-
hort damit einer eigenen Familie an, den postfermentierten Tees,
auch »dunkle Tees« (224% heichd) genannt. Sein bei Weitem be-
kanntester Vertreter ist der Pu’er-Tee aus dem namensgebenden
Gebiet im Siiden Yunnans. Nicht nur aufgrund des ungewd&hn-
lichen Geschmacks, der gesundheitsférdernden Wirkung und sei-
ner geheimnisvollen Wandlung im Laufe seiner Reifung zdhlt er zu
den beliebtesten Tees Siidchinas. Er ist auch Mittelpunkt eines
wachsenden Kreises von Pu’er-Liebhabern, Sammlern und von
Reichtum traumenden Investoren. Wie gute Weine erzielen beson-
ders gelagerte, alte Tees regelmafig Hochstpreise.
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Traditionelle Teeverarbeitung: Vom Trocknen der Teeblitter, {iber das Dampfen und Formen der

» Ein tausendjdhriger

Teekuchen bis zum Pressen mittels Steinen und Korpergewicht. Und ab geht’s in den Transporter! Teebaum
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Was macht diesen Tee so besonders? Zundchst stammt er von einer
sehr urspriinglichen, grofibldttrigen und in Busch- oder Baumform
wachsenden Variante der Teepflanze, von der es jahrhundertealte
Exemplare gibt. Sie liefert unter anderem den Maocha (EX%) ge-
nanneten Grundstoff des Pu’er, welcher auf verschiedene Art, zum
Beispiel durch Welken, Rosten oder Backen weiterverarbeitet wird.
Der Tee verdankt seine Eigenschaften dem besonderen Prozess sei-
ner Reifung, die auf zweierlei Weise erreicht werden kann. Erstens,
das fertige Blattgut wird leicht geddmpft und mittels Tiichern in
Formen (Scheiben, Schiisseln, Pilze) gepresst. Anschliefend wird
der Tee unter sorgfaltig gepriiften Bedingungen gelagert. Luft, Mik-
roben und Pilze tun nun ihr Werk und verwandeln das Material in-
nerhalb mehrerer Jahre in eine Kategorie griiner Pu’er-Tees, die
»unreifen Tees« (475 shéngchd) genannt werden. Die anfangs sehr
bitteren, adstringierenden Tone wandeln sich in weichere, siifiliche
Erinnerungen an Wald, Holzer und Krduter. Man sagt, ein wirklich
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Teehaus an der
Tee-Pferde-Strafie
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hEZER Gaumenfreuden

Gepresster Pu’er

J e 2R

guter Tee entfalte erst nach drei Jahrzehnten sein volles Potenzial.
Um diesen Prozess zu verkiirzen, wurden ab den 1970er Jahren
Verfahren zur Herstellung einer zweiten Kategorie von Pu’er-Tees
entwickelt. Dabei wird das vorverarbeitete Blattgut mehrere Wo-
chen durch Mikroorganismen in kontrollierten, unserer Kompostie-
rung nicht ganz undhnlichen Schritten umgewandelt in dunklen,
rot-braunlichen »reifen Tee« (shoucha). Dieser zeichnet sich durch
seine tiefrote, manchmal schon kaffeedhnliche Farbe, sein holziges,
erdiges Aroma und seine angenehm samtige Siifse aus.

Letztere Variante erreichte bald Europa und wurde trickreich
als Schlankmacher vermarktet. Dabei verbessert Pu’er-Tee nicht
nur die Vertraglichkeit eines lippigen Mahls, sondern hebt dhnlich
wie Kakao das allgemeine Wohlbefinden. Studien deuten dariiber
hinaus positive Effekte auf den Fettstoffwechsel und das Herz-Kreis-
lauf-System an. Vor allem aber ist er uns ein kostlicher Begleiter,

ein Genuss gerade zur kalten und dunklen Jahreszeit.

Foto oben: National Geographic/Getty Images/Michael S. Yamashita Foto unten: mauritius images/alamy  Foto rechts: Getty Images/Moment Open
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Chinesische
Teezeremonie

EHERSE
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Pu’er-Tee - ein chinesischer Espresso

RIS ¥ [ #9 K 48 ek

Pu’er-Tee besserer Qualitdt findet man hierzulande noch selten, dann zumeist
in der »reifen« Variante. Er wird bei 95 bis knapp 100 Grad, mit hoher tempe-
riertem Wasser als der »unreife«, aufgegossen, typischerweise nach gong-
fu-Art: in kleinen Kdannchen mit relativ viel Tee bei sehr kurzer Ziehzeit. Sie
konnen jedoch auch Teekanne oder Becher verwenden, die tiblichen 3g Blat-
ter auf 150ml Wasser sind hierbei nur Richtwert. Diese konnen fiinfmal und
ofter aufgegossen werden. Geniefien konnen Sie seine vollen und warmen
Aromen aufgrund des relativ geringen Koffeingehaltes gern auch zum Abend.
Besonders nach einem iippigen, fettreichen Essen unterstiitzt er Verdauung
und Bekommlichkeit.

AT LM T R B AR R, AR PR . R 95
BT 100 B2, B AEAST SERRREERR L, SR SR S i T X
T/ e RNt BAEARH RN A o Sl DU DR BT,
150 ZZ TR F A 3 Fekit, EIX FURBRUERE, —RAEI LK RE L. T
FCREXIU AR 5, et n] LITEGE RN /> =2 B TR G A, R D7
o JLHRTE B LB MR S KT, PO I TEE MR,

65




NEEM Sprache

Sprachiibungen zum
Thema Reisen

B 5% — AT

Die Sprachseiten wurden vom
Konfuzius-Institut Hamburg erarbeitet.
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"/ Xiamian de tdpian shi shénmeyang de Iiyéu jingdian?
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rédai yilin simiao

Hrid

haibian
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shuixiang
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arm reisen (wortl.)
- mit wenig Geld reisen

Dies ist eine moderne Reiseform und bedeutet »giinstige Individualreise«.

Man reist unabhdngig und strebt groftmogliche Sparsamkeit an, mit méglichst
wenig Geld will man mdglichst viel Spaft haben. Egal ob arm oder reich - es
geht nur darum, auf moglichst sparsame Art und Weise die Schonheit der Welt
zu entdecken.
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Wie aus ‘einer
afrikanischen Giraffe
das chinesische Qilin

wurde!

Neben dem Drachen ist das Qilin eines der bedeutendsten
Fabelwesen in der chinesischen Mythologie. Es wird auch
als chinesisches Einhorn bezeichnet und gilt als ein Sym-
bol fiir Gliick, Frieden und Gerechtigkeit. Man sagt, dass
das Erscheinen eines Qilins frither die Ankunft eines wei-
sen Herrschers ankiindigte. Beschrieben wird, dass es sich
rein pflanzlich erndhrt und leichtfiissig fortbewegt habe.
Aufgrund gewisser Ahnlichkeiten wurde das Qilin spater
hdufig auch giraffendhnlich dargestellt.

Das hatte seinen Ursprung in der Afrika-Reise des
Zheng He (1371-1433), der auf seinem Schiff zwei Giraf-
fen mit nach Peking brachte. Von den Héflingen im Kai-
serpalast wurden sie als Qilins bezeichnet. Die langhalsi-
gen Tiere waren in China noch unbekannt und wurden fiir
magische Wesen gehalten, welche die Macht des Kaisers
unterstreichen sollten. Noch heute ist das japanische und
koreanische Wort fiir Giraffe »Kirin«.

Qilin (chinesisch #%, Pinyin qilin, W.-G. ch’i-lin,
jap. Kirin, kor. Girin, viet. Ky 1an)

E# Kolumne

KA
— Was die »Guanxi«
zusammenhalt

Von Verena Menzel (www.new-chinese.org)

Manchmal verschafft ein scheinbar unscheinbarer
Begriff tiefe Einblicke in die Seele eines Sprach- und
Kulturraumes. So verhdlt es sich auch mit dem chi-
nesischen Ausdruck K A1 (gian rénqging), der sich
im Deutschen eigentlich schlicht mit »jemandem ei-
nen Gefallen schulden« iibersetzen lisst. Ahnlich
wie die oft zitierten »Guanxi« (X Z guanxi »Bezie-
hungen«) allerdings, die in der chinesischen Gesell-
schaft eine so wichtige Rolle spielen, steckt auch
hinter X A\1E weit mehr als nur die Idee kleiner Ge-
falligkeiten, die man vielleicht mit der deutschen
Ubersetzung verbinden mag. X A% bezeichnet ein
Konzept, das sich im zwischenmenschlichen Aus-
tausch in China so manifestiert hat, dass es sogar
zum Bestandteil bestimmter Brauche geworden ist.
Wihrend X (gian) wértlich »etwas schulden, schul-
dig sein« bedeutet, heikt A1& (rénging) nicht nur
»Gefallen, Gefdlligkeit«, sondern auch »zwischen-
menschliche Gefiihle«. Und hier kommen wir der Sa-
che langsam auf die Spur. Denn anders etwa als bei
einer geschuldeten Summe Geld, die man in selbiger
Hohe zuriickzahlen und somit vergelten kann, ist es
mit dem Begleichen von »renging« langst nicht so
einfach. Es handelt sich dabei namlich entweder um
Hilfe irgendeiner Art (7. bangmdng »jemandem
helfen«), die sich in weltlichen Giitern kaum genau
bemessen ldsst (z. B. die Vermittlung eines Jobs oder
die Hilfe bei der Bewadltigung einer Aufgabe), oder
um den Empfang bestimmter materieller Dinge in-
nerhalb einer Beziehung (z.B. Geschenke, Essens-
einladungen oder ein mit Geld gefiillter Umschlag
(4149, hongbao), den man in China traditionell etwa
zur Hochzeit oder der Geburt eines Kindes {iber-
reicht). Dieses empfangene »renqing« gilt es im Lau-
fe einer Beziehung unbedingt zu irgendeinem Zeit-
punkt wieder »zuriickzuzahlen« (J& A hudn rén-
ging »sich fiir eine Gefdlligkeit revanchieren, einen
Gefallen erwidern«), wobei man nach Madglichkeit
stets mehr zuriickgeben sollte, als man urspriinglich
empfangen hat. R A1f# bezeichnet also das eigentli-
che »Fleisch«, das das Skelett der »Guanxi« in der
chinesischen Gesellschaft zusammenhalt.
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Ruckblick: Veranstaltungen der Konfuzius-Institute
von Oktober bis November 2014
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Lesu ng Am 9. Oktober lud das Konfuzius-Institut Miinchen die bekannte Kinder- und
Jugendbuchautorin Prof. Wu Meizhen zu einer Lesung in die Bavarian Interna-
von tional School ein. Die Schriftstellerin las zusammen mit 40 Schiilern, Lehrern
wu Me|Zhen un'd EIteltn in e.ntspann.ter Atmosphar.e aus |hre.m Buch'»Elne ganz beson.derc?
- Prinzessin«. Die Autorin lobte den Eifer der Kinder beim Lernen der chinesi-
in schen Sprache und wiinschte sich, dass sie in Zukunft noch mehr chinesische
Munchen L{teratur kennenlern(le.n. Das Konfuzys-lnstltut Miinchen schenkte der Schul-
bibliothek mehrere Blicher der Autorin.
EREAREE 10590, HEBBATLRIME, B8 L ECHEREXLIEECHEAT
5 3 9 1 =t 7T = FIZE IR
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Der Komponist
Karsten
Gundermann
und
»Die Nachtigall«
in Berlin

{EHA =R
+Hilg - RESH
(&RE) EHH

Jedes Kind kennt die Geschichte von Hans
Christian Andersen und der kleinen Nachti-
gall, die den Kaiser bei dem ersten Treffen
zu Tranen ruhrt, bis er sie durch einen kiinst-
lichen Aufziehvogel ersetzt und die Nachti-
gall sich ihre Freiheit in den Waldern zuriick-
wiinscht.

Karsten Gundermann, freischaffender Kom-
ponistin Hamburg, schrieb das Libretto und
vertonte bereits 1993 wahrend seines Stu-
diums in China das Marchen als Peking-
Oper. Am 24. November zeigte das Konfu-
zius-Institut Berlin eine Dokumentation der
Oper und Karsten Gundermann erlauterte
die Entstehung und Besonderheiten einer
west-0stlichen Musikproduktion: chinesi-
sche Musikinstrumente, Gestik und Mimik
der Darsteller und Anpassung der Theater-
kultur an eine westliche Rezeption.

BB TFEHAOEREEN (BE) - Z
B, EREFEN—RNMESHNSETE, FEBEBTEEEHDE

RERMENREG 2T RahiE

AR,

R - REERREEXENBEBIFHE, 1993 FAEPEZIMH
BIXNEFERRETRE . 2014 F 118 24 H, HHKFLFERBKR T XFIX
BRENERF, Rk - TEENBTRASENS ROIFRIH IS
=: PERSR, BRNFE. REURMEISCE ST AR AIEEE
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{ A FFKRiES  Aktivitidten der Konfuzius-Institute

Unterstutzung bei
chinabezogenen
Projekten in Erlangen

ZR=RPEHEX
InE 3255

Das Konfuzius-Institut Nirnberg-Erlangen unter-
stltzt die Schul- und Jugendarbeit in der Region mit
vielseitigen Angeboten beim Chinesischunterricht
und bei chinabezogenen Projekten. Am Adam-Kraft-
Gymnasium in Schwabach und am Leibniz-Gymna-
sium Altdorf, mit denen das Konfuzius-Institut eine
langjahrige Partnerschaft verbindet, legten die ers-
ten Abiturientinnen und Abiturienten Chinesisch als
Abiturfach ab. Das Konfuzius-Institut gratulierte den
insgesamt 24 Schilern zu ihrem Engagement und
wirdigte ihre Leistungen mit der Verleihung von Bii-
chergutscheinen.

AICE—RR=RILFZ BRI RFFHNFH
BFMNERBURFEXHINE, ARESVEFHE
REESMNM . SEFBRIKESEKEE Schwabacher
Adam-Kraft &7 #] Leibniz Gymnasium Altdorf EHHY
24 FFAEEREFEUENTERNB . AT @XEFE
Fiil, FLFFEREMEMNESABX—KBEBLE.

Planspiel
»Model United Nations«
in Freiburg

ghIEE
‘RIS E"

Am 7. Oktober nahm das Konfuzius-Institut Freiburg
an der RegioMUN-Konferenz des Martin-Schongau-
er-Gymnasiums in Breisach teil. Zum zweiten Mal
trafen sich Schiilerinnen und Schiiler des MSG um
Uber weltpolitische Themen zu diskutieren und bei
dem Planspiel »Model United Nations« (MUN) Simu-
lationen der Arbeit von verschiedenen Raten der
Vereinten Nationen zu imitieren. Die Schiler wahl-
ten dieses Jahr das Motto »Asien - Kontinent zwi-
schen Chancen und Risiken«. Das Konfuzius-Insti-
tut Freiburg unterstiitzte dieses Projekt mit den
Workshops »Taiji-Bailong-Ball« und »Kalligrafie« so-
wie einem Vortrag lber das Konfuzius-Sommer-
Camp in China.

2014 F 10 A7 H, BREXFAFEBRNBESINT
5T -EBRPEEREDIER/NE Breisach Z7389#&HL
BKaEEM. XD T -E5/RPFE RBRAUEE,
FEI—EHCHRKE, BHUKEGESIZRENT
fFo ZEMNASEEENETRR “Til — NIBSKKE
HERKR" . BREFAPTHRORDIK. BIEEKEIRIL
RFLFEBe 2014 FHEESERSRE T RIBINERNEF
o
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Bayerische Schulleiter
reisen nach China

SREAFFIREAR
B2 4 UL 4
RERKBEILE

Vom 25. Oktober bis zum 1. November begleitete das
Konfuzius-Institut Mlinchen eine Delegation bayerischer
Schulleiter auf ihrer Reise nach Peking, Hangzhou und
Shanghai. Die Gruppe besuchte unter anderem in Peking
die Zentrale der Konfuzius-Institute, die Beijing Foreign
Studies University und die Beiwai Middle School. Die
Teilnahme am Bildungssymposium deutsch-chinesi-
scher Schulleiter in Shanghai bildete den Abschluss der
informativen Reise, die in diesem Jahr zum zweiten Mal
stattfand. Im Rahmen des 94. Jour Fixe im November
stellte Projektleiterin Katharina Schlamp ihr Projekt der
Offentlichkeit vor.

108 25HF11B1H, RRBAFERALNEEE
KRN PR RFARINMIHE TR . £i83
EE T . REBAFEICTFEGHEL T A FERAES. dtRIE
BEAZ. dtHkis; ELE, ARESMT “BS+HESE
HEMTS" . SEEETRPERKARE L. FRBE
LFZER+—BETH5%E 94 i wib wh, KEBRAK
Katharina Schlamp Z+EEERARNA T WRFEZ1T.

Fortbildung fur
Chinesischlehrer 2014

2014 FF 1 EF
#miEll

Vom 24. bis 26. Oktober veranstaltete das Konfuzius-
Institut Mlinchen zum zweiten Mal eine mehrtagige
Lehrerfortbildung fiir chinesische Fachlehrkrafte aus
ganz Bayern. Neben Dr. Meng Lingqi (Konfuzius-Institut
Miinchen) referierten die Expertinnen Frau Wang Bo
(Beijing Foreign Studies University) und Frau Yang Nan
(Beijing Culture and Language University) zu Themen
wie Didaktik (Horen, Lesen, Schreiben, Sprechen) und
Unterrichtsplanung. Die insgesamt 35 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer konnten viele gute Anregungen mit nach
Hause nehmen.

2014108 24HZE 26 H, REEATFHERMINEDT
ERERFIIENAEELIHR)I . ERINEERFRIEIR
ZIf. ARBESAZNFHEETREREELTERNES
FE IS BB AEEH A RIEEH AR T T &
HHEE, 3E)RERIT 35 (U5 ENSESE.
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1

Bildungsmesse
in der Schweiz

ITtHEREES

Vom 29. bis 31. Oktober nahm das
Confucius Institute at the Universi-
ty of Basel (CIUB): an der Bildungs-
messe DIDACTA Schweiz teil.

10B29&31H, BERAZA
FE=2iNis+ DIDACTA HEREN

A
= o

Xu Jialu besucht
das Confucius
Institute at the

University of Basel

FeREHBEER
REAFFR

Am 9. November besuchte Xu Jialu, Vize-Vorsitzender des standi-
gen Ausschuss des neunten und zehnten Nationalen Volkskongres-
ses und Prasident der Internationalen Gesellschaft fiir chinesischen
Sprachunterricht, das CIUB und sicherte dem gesamten Team des
CIUB Hilfe von Seiten der Zentrale der Konfuzius-Institute (Hanban)
beim Ausbau der Zusammenarbeit der Universitat Basel mit chine-
sischen Hochschulen und Forschungseinrichtungen zu.

11A9H, FNEHETEZEAXEEZREIEZRK. HRNEH
FEASKTRRINN T EBERREAFERARS, LFERSH
ER N EERKET ASFESRAARIEIEE .
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Lehrerfortbildungen
am Konfuzius-
Institut in Basel

BERAFFR
a9 ImiEi

Chinesisch als Fremdsprache an
Grund- und weiterfiihrenden Schulen

RNERERIMNERIHZF

Am 31. Oktober dieses Jahres fand ein Lehrerfortbildungskurs
zum Thema »Teaching Chinese as a Foreign Language at Primary
and Secondary School« im Konfuzius-Institut Basel statt. Katha-
rine Carruthers von der London University und Prof. Frank Tang
von der New York University trafen sich mit Lehrern aus der
Schweiz, Frankreich und Deutschland zum Erfahrungsaus-
tausch.

10 B31 H, ABERKFAFZRETTLL “FNFRER
SMERNHZE” ABNBINE. CHRREZHBELFERERKLE
AER ( Katharine Carruthers) DARAAKZFE{T (FrankTang) #
BokBint. EENEENZINNEA T REFEERNFHXHF
R .

Chinesische Zeichen
und Spiele

im Klassenzimmer

MAHITNFHFER
R3S R YRR

Am 1. November fand ein Lehrerfortbildungs-Workshop zu den
Themen »How to teach Chinese Character« und »Games in
Chinese Classrooms, geleitet von Prof. Meiling Yao und Prof.
Angi Ding von der East China Normal University im CIUB statt.

11 B 1 BkBERIMERFRIPSSIRBUST T REBUSEEBZER
AEAFZRHTTLL “WARITNFEHE” UK “HXEFRTE
X% AERBIDE
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FLFZFBRER  Aktivitaten der Konfuzius-Institute

Kl Genf
Sa, 21. Februar, 19.30 Uhr

Kl Leipzig
Fr, 27. Februar, 17 Uhr

China in One Day
FhEHR

Das Konfuzius-Institut der Universitat
Genf bietet am 21. Februar eine ganz-
tagige und facettenreiche Einflihrung
zu China. Die auf Franzdsisch oder
Englisch vorgetragenen Beitrage de-
cken die Themenbereiche Geschichte,
chinesische Sprache, politische und
wirtschaftliche Entwicklungen und
chinesische Kultur ab.

HTHABAXZILFEREE2A
21 H%D “hER" . BRIETAIEH
THREREFEDL. BS. BUAE
FrRBRS SR .

CHINESISCHES NEUJAHR:
Frihlingsfest
fiir die ganze Familie

PEFEF: SRREET

Mit Freunden und Liedern heif3t das
Konfuzius-Institut Leipzig das Jahr
der Ziege willkommen. Gemeinsam
sollen Laternen gebastelt, Ratsel
geldst und Jaozi (chinesische Teig-
taschen) zubereitet werden. Herzlich
sind Sie und seid |hr eigeladen, in
Leipzig das chinesische Neujahr zu
begriiBRen.

KB FLFF B A AR AR 1—
ROEFF. S5EFTLUDFHITE,
BT, BRRF. RORBELIR—i
MREET.
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Foto links: Yvonne Schmedemann  Foto rechts: langerock-fotografien

Kl Hamburg
Do, 5. Marz, 21 Uhr

Kl Miinchen
15.-28. Marz

Kl Metropole Ruhr
Fr, 27. Marz, 18.30 Uhr

KONZERT:
Die Band XIBAN aus Shanghai

kB LB “WH” KA

Bk

Intensivseminar Chinesisch
in Dietfurt an der Altmiihl

EES RS HEDRNRT
SUBRIGIRTE

Die Shanghaier Band XIBAN feiert ihr
Debiit in Deutschland und leistet Pio-
nierarbeit! Wahrend bisher zumeist
Rockbands aus Peking zu Gast in
Hamburg waren, zeigt sich nun die
Millionenstadt Shanghai von ihrer
buntesten Seite. Die sechs Musiker
sind mit allen Wassern gewaschen
und durchmischen moderne Sounds
mit Rhythmen und Klangspharen aus
dertraditionellen chinesischen Musik.

i ‘NI RIEREERE, 3%
A—ERRE ] ZRRINERENER
RAKRZRBILR, RBAZFHOL
BRETENZE—H. ~NAIRER
ETZH, BURBERESERTEER
BTSRRI —.

Das Konfuzius-Institut Miinchen bie-
tet die Gelegenheit wéahrend zwei Wo-
chen in Dietfurt an der Altmuhl tief in
die chinesische Kultur und Sprache
einzutauchen. Neben Kulturaktivita-
ten und Workshops, wird auch die
Teilnahme an einem Sprachkurs ange-
boten. Dieser soll das schnelle und ef-
fektive Lernen der chinesischen Spra-
che unterstiitzen und mit der HSK 2
Priifung abgeschlossen werden.
Anmeldung bis 27. Februar. Fiir mehr
Informationen siehe Website des Ki
Miinchen.

FREBAFEREEBEREHE
DABRBERIEIN T EES &R
HiR2 . ENEIME|S 80 FiIE
BREEREMPEXAARED . SHlE
A HSK Z4 &R

REBEE2B27S. BZERIBE
HRERILFFHMI .

Chinain Gegensitzen -
Ungewdohnliche Einblicke zur
Ausstellung »Balancen« des

Fotografen Bernhard Langerock

HRERIXIZE — HISHIMER
{5825 Bernhard Langerock
BiE: “FiE”

Der Kiinstler Bernhard Langerock hat
in China Menschen und Stadtraum fo-
tografisch eingefangen. Arm und
Reich, Stadt und Land, Ost und West,
Entwicklung und Stillstand, es sind
immer die Gegensatze, die China pra-
gen. Was macht die grof8en sozialen
Unterschiede des Landes aus? Wie
stellt sich die Volksrepublik den 6kolo-
gischen Herausforderungen? Wie ist
es um den Umgang Chinas mit Religi-
onen, Kiinstlern und Regierungskriti-
kern bestellt?

Die Veranstaltung findet in Kooperati-
on mit der katholischen Akademie Die
Wolfsburg statt.

Z7RZ Bernhard Langerock ZEHE
REBFHRAMET. RESMET, B
MR, KBS, REFMEE,
XN ZHEHRR MM T RE. 24
ERTXMERERNHSER? FE
WM RIS E SR AR? AN s IBR % a)
. ZARMBAFHEITEE?

RRENGRRKETERELF B
BfERH.
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i  HSK-Priifungstermine :

HSK (Hanyu Shuiping Kaoshi) ist die offizielle internatio-
nale Standardprifung zum Nachweis der Chinesisch-
kenntnisse von Nicht-Muttersprachlern. Die HSKK-Pri-
fung (Hanyu Shuiping Kouyu Kaoshi) ist eine miindliche
Prifung, um das Niveau der gesprochenen Sprache zu
evaluieren. Nach erfolgreich abgelegter Priifung wird ein

HSK-Zertifikat ausgestellt, das zum Beispiel fiir Bewer-
bungen oder die Aufnahme eines Studiums in China
wichtig ist. Die Anmeldung erfolgt im Regelfall bei den
lokalen Konfuzius-Instituten. Bitte beachten Sie hierbei
die Anmeldefristen.

HSK-Prufungstermine 2015
in Deutschland, Osterreich und der Schweiz

Konfuzius-Institut Diisseldorf

Konfuzius-Institut Heidelberg

Konfuzius-Institut Metropole

HSK HSK 1-6
— 18. April — 29. Mérz
HSKK —14. Juni
— 16. Mai

Konfuzius-Institut Leipzig

Ruhr (Duisburg-Essen)

HSK1-6 & HSKK
— 16. Mai

Confucius Institute at

Konfuzius-Institut Frankfurt

HSK1-6 & HSKK

the University of Basel

HSK & HSKK
— 28. Marz

Konfuzius-Institut Miinchen

HSK 1-6 — 28. Marz
— 28. Marz
Konfuzius-Institut Freiburg HSK 1-6
HSK 1-6 — 28. Marz
—14. Juni —14. Juni
HSKK
— 18. Oktober

L' Institut Confucius de
I’Université de Genéeve

HSK1-6 & HSKK
— 28. Marz

@ www.sbock.de
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Sara Bock studierte bis 2013 an der Hochschule fiir Grafik und Buchkunst in Leipzig
und verbindet auch nach ihrem Abschluss als Illustratorin und Grafikdesignerin beide
Gestaltungsbereiche gerne in ihrer Arbeit.
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Dong Qichang soll gesagt haben:
»Es gibt Dinge, die sich lernen
lassen: Lies zehntausend Biicher
und wandere zehntausend Meilen.«
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